
 
 

 

Древнейший метод релаксации и оздоровления,  
основанный на термолечении и энергетическом влиянии камней  

в сочетании с элементами массажа и рефлексотерапии 

 

Стоунтерапия: 

• Снимает стресс, депрессию, 
бессонницу, синдром 
хронической усталости 

• Укрепляет иммунную систему 
• Улучшает микроциркуляцию 

крови 
• Нормализует артериальное 

давление 
 
 
 

• Улучшает обмен веществ 
• Снимает хронические боли в 

спине и шее 
• Выводит шлаки и токсины 
• Уравновешивает   

энергетические потоки, 
увеличивает приток 
положительной энергии 

 

Камни - это резервуары, в которых скопилась энергия земли.  
Камни, используемые в качестве массажных инструментов,  

затрагивают глубинные механизмы релаксации, заряжают своей энергией, 
совершают чудо возрождения души и тела.  

 

Стоунтерапия - метод физического, энергетического  
и духовного исцеления 


