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4	 Губерния
Форум «Идеология 
лидерства»,  
новая трасса  
и благоустройство.

5	 Проблема
Поколение 
«синтетики»: 
как бороться со 
спайсами? 

Заседание анти-
наркотического 
комитета.  

8	 Спорт
Осенняя пора 
– время залечь 
в спячку или 
заняться собой?

9	 Люди 
	 города

Бриллиантовая 
свадьба четы 
Остроуховых: 
60 лет вместе.

Научная конфе-
ренция «Полёты в 
космос. История. 
Люди. Техника».

10	Мозаика
Озеро в 
Юбилейном 
превратилось в 
«кривое зеркало».

Спектакль 
«Тартюф» –
премьера в 
Королёвском ТЮЗе. 
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Горячая новость
Город в надёжных руках

Главным вопросом, который об-
суждался на очередном заседа-
нии Совета депутатов городского 
округа Королёв 22 октября, было 
назначение на должность руково-
дителя городской администрации.
Конкурс на замещение этой долж-
ности прошёл в городе накануне, 
21 октября. Из трёх претендентов 
конкурсная комиссия решила 
представить Совету депутатов для 
рассмотрения на альтернативной 
основе две кандидатуры – Юрия 
Копцика и Анатолия Пчелинцева. 
Единогласным решением пред-
ставителей депутатского корпуса 
была одобрена кандидатура Юрия 
Копцика, до настоящего време-
ни исполнявшего обязанности 
руководителя администрации 
и уже неоднократно подтвер-
дившего свои высокие профес-
сиональные качества в сфере 
муниципального управления. 
В самое ближайшее время ему 
предстоит заключить контракт. 
Впрочем, с момента назначения в 
августе и.о. руководителя адми-
нистрации Юрий Анатольевич 
фактически исполнял все обязан-
ности, предписанные действу-
ющим законодательством лицу, 
замещающему высшую долж-
ность муниципальной службы.
– Эта должность в исполнительном 
органе власти очень важная, очень 
ответственная, – напутствуя вновь 
назначенного руководителя адми-
нистрации, подчеркнул глава горо-
да Александр Ходырев. – Впереди 
серьёзный тернистый путь, потому 
что проблем и трудностей доста-
точно много. Но вам эти задачи по 
плечу, вы их прекрасно понимаете. 
Выражая вам доверие, мы глубоко 
убеждены, что вы можете сформи-
ровать команду исполнительного 
органа власти таким образом, что-
бы завтра было не стыдно выйти к 
населению и рассказать о прове-
дённой работе и её результатах.

Жанна Антонова

Олимпиада	   �

Вместе – по дороге в Космос

В научно-образовательной 
среде разных стран 
Международная 
космическая олимпиада 
школьников, которая 
стартовала в Королёве 
15 октября, стала визитной 
карточкой нашего города.

В этом году участие в МКО 
п р и н и м а ю т  у ч а с т и е 
169 учащихся общеобразо-

вательных учреждений четырёх 

стран: Великобритании, Герма-
нии, Израиля и России. Самая 
многочисленная «олимпийская 
братия», конечно же, россий-
ская.

Традиционно международный 
интеллектуальный марафон про-
ходит в два этапа. В ходе первого 
тура участники защищают свои 
творческие и научные проекты. 
Второй этап – предметные олим-
пиады по математике, физике, ин-
форматике и литературе.

Олимпийцы  
на связи с МКС

17 октября участники Между-
народной космической олимпи-
ады посетили Центр управления 
полётами. Здесь, в святая святых 
космонавтики, прошла церемония 
официального открытия этого ши-
роко известного интеллектуально-
го состязания.

Ребят приветствовали и.о. руко-
водителя администрации города 
Королёва Юрий Копцик, замести-
тель руководителя администрации 
Виктория Королёва, председатель 
городского комитета образования 
Ольга Патрикеева, а также заме-
ститель генерального директора 
ФГУП ЦНИИмаш по управлению 
полётами – начальник ЦУП Мак-
сим Матюшин. 

Участники олимпиады приезжают не только соревноваться, но и общаться

Татьяна Витушева, глава Госадмтехнадзора

Цитата:

Андрей
Воробьёв, 
губернатор 
Московской области: 

«Особое внимание хочу 
обратить на стандарты 
благоустройства. 
Благоустроенный город 
должен иметь необходимый 
набор комфортных и 
безопасных условий для 
жизни людей – это детские 
площадки, информационные 
стенды, освещение, площадки 
для сбора мусора, скамейки. 
И это минимальные 
требования». 

Ре
кл

ам
а

a.hodyrev@korolev.ru

электронная  
почта главы

г. о. Королёв

8(495) 515-51-18      Реклама в газете      8(495) 515-51-18

 стр. 3

Визит:	  жить в чистоте и порядке  �

Определены  
«болевые точки» Королёва
16 октября внеплановый 
объезд по Королёву совершила 
начальник Главного 
управления государственного 
административно-технического 
надзора Московской области 
Татьяна Витушева.

– Такие объезды мы проводим 
по тем городам и районам, 
которые занимают послед-

ние места в регулярно составляемом 
Госадмтехнадзором рейтинге в сфере 
чистоты, порядка и благоустройства, – 
пояснила она. – Королёв, к сожалению, 
уже на протяжении длительного време-
ни находится в хвосте этого рейтинга (по 
итогам II квартала текущего года Королёв 

занимает 66 место из 71), и нужно по-
нять, какие критерии тянут город вниз, 
что здесь плохо и что нужно исправить в 
первую очередь.

Основой маршрута Татьяны Витуше-
вой стали «болевые точки» города, на ко-
торые чаще всего жалуются королёвцы. 
Одна из них – Центральный городской 
парк культуры и отдыха, переживший 
рассвет в 1930-е годы, затем в значи-
тельной мере вырубленный на дрова в 
Великую Отечественную войну и воз-
рождённый в 1960-е. Парк всегда был 
и остаётся востребованным у горожан 
разных поколений, однако его состояние 
в последние – не годы, десятилетия! – 
далеко от идеального.

 стр. 2
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События

Колонка 
главного 
редактора

На прошлой неделе мы отметили 
200-летие со дня рождения великого 
русского поэта Михаила Лермонтова. В 
выходные я случайно увидела отрывок 
программы, где известные российские 
актёры читали стихи и прозу Лермонто-
ва. Я включила канал в тот момент, когда 
звучал отрывок из «Героя нашего вре-
мени», а именно, из главы «Фаталист». 
Если вы помните, в её основе – история 
о том, может ли человек распоряжаться 
своей судьбой или всё уже предначер-
тано свыше. По логике фаталиста, каж-
дый из нас – лишь наблюдатель, который 
должен принимать всё происходящее 
в жизни как должное. Однако, если всё 
решено за человека – зачем ему тогда к 
чему-то стремиться, пытаться что-то ме-
нять в своей жизни? Вопрос из разряда 
философских, вечных. Отечественная 
классическая литература тем и знаме-
нита, что такие вопросы поднимала и 
искала на них ответы…

…Спустя сутки после этой программы 
все мировые СМИ облетела трагическая 
новость: в аэропорту «Внуково» разбил-
ся самолёт, при крушении погиб пред-
седатель Совета директоров и прези-
дент французского нефтяного концерна 
«Тоталь» Кристоф де Маржери. Он был 
одним из самых богатых и влиятельных 
бизнесменов в Европе, а его жизнь обо-
рвала нелепая случайность. Размышляя 
об этой трагедии, как не склониться к 
фаталистическим мыслям?

И всё же – была ли это случайность? К 
сожалению, у нас в России к таким тра-
гическим случаям ведёт элементарное 
разгильдяйство, преступная халатность. 
А начинается всё, казалось бы, с мелочей: 
перебегаем дорогу на красный свет, не 
пристёгиваемся ремнями безопасно-
сти… Так фатализм это или что-то другое? 

Мне всё-таки кажется, что жизненная 
активность (или пассивность) челове-
ка, все его устремления укладываются 
в определённую канву, которая куда-то 
рано или поздно приведёт. Если мы во-
время не поменяли «резину» на своём 
железном коне – вероятность аварий-
ной ситуации увеличивается в разы. 
Если мы не занимаемся своим здоро-
вьем – выше риск заболеть. Если мы без-
действуем, когда от нас что-то зависит, 
– разве вправе мы потом ссылаться на 
неизбежность произошедшего?

Елена Филиппова

Медицина

Стоматологи – ветеранам
Профилактика

Пожарные проводят рейды
С наступлением холодной 
погоды традиционно 
увеличивается риск 
возникновения пожаров 
из-за неисправности 
печного или газового 
оборудования, а также 
из-за нарушения правил 
пожарной безопасности 
при эксплуатации 
отопительных приборов. 

Ч тобы предупредить воз-
никновение возгораний 
в жилых домах в осен-

не-зимний период, инспекторы 
надзорной деятельности по г. 
Королёву ежедневно проводят 
профилактические рейды и на-
поминают жителям города о пра-
вилах пожарной безопасности.

Сотрудниками отдела НД, 
ОФПС (сотрудники пожарной 
части), ГУ МО «Мособлпож-
спас», органов местного само-
управления, Всероссийского 
добровольного пожарного об-
щества, членами добровольных 
пожарных дружин ежедневно 
проводятся подворовые обхо-
ды, распространяются инфор-
мационные листовки. Гражда-
нам разъясняют правила по-
жарной безопасности, раздают 
памятки с телефонами экстрен-
ных служб.

Особое внимание при про-
ведении профилактических 
мероприятий уделяется лю-
дям, относящимся к так назы-
ваемой «группе риска», то есть 

жителям, склонным к злоупо-
треблению алкоголем, а также 
неблагополучным семьям, оди-
ноким престарелым гражданам 
и инвалидам.

Во взаимодействии с сотруд-
никами МУ МВД России «Коро-
лёвское», УФМС России по Мо-
сковской области в г.о.Королёв, 
администрации г. Королёва для 
предупреждения и пресечения 
административных правонару-
шений, связанных с несанкцио-
нированным сжиганием мусора, 
строительных отходов и опавшей 
листвы, проводятся рейды по 
проверке территорий строитель-
ных площадок, садоводческих 
некоммерческих объединений, 
городских лесов, парков, складов 
строительных материалов.

Отдел надзорной деятельно-
сти по г. Королёву рекомендует 
гражданам быть внимательны-
ми и осторожными при обраще-
нии с огнем, соблюдать требо-
вания пожарной безопасности!

Наши телефоны: 
приёмная: 8(495)511-92-13;
инспекторы: 8(495)511 57-79, 
8(495)511-94-28, 
8(495)516-84-64;
единый телефон спасения:
112;
ЕДДС г. Королёва: 
8(495) 516-89-88

Отдел 
надзорной деятельности 
по г. Королёву УНД ГУ 
МЧС России

Несколько месяцев остаётся до большого 
и светлого праздника – 70-летнего 
юбилея Победы. К сожалению, ряды 
фронтовиков тают на глазах. Память о 
Великой Отечественной войне и общей 
Победе, забота о ветеранах, вопросы 
поддержания достойного социального 
обеспечения участников и инвалидов 
Великой Отечественной войны постоянно 
находятся в поле зрения государства. 
Готовится к этой дате и наш город. 

В Большом Королёве проживает 461 ветеран 
Великой Отечественной войны. Администра-
цией города разработан комплексный план 

основных мероприятий на 2014–2015 годы. В нём 
предусмотрены такие направления, как улучшение 
социально-экономических условий жизни вете-
ранов Великой Отечественной войны, патриоти-
ческое воспитание молодёжи, торжественные и 
культурные мероприятия по празднованию юбилея 
Великой Победы. 

В рамках плана предполагается проведение 
диспансерного обследования и медицинской 
реабилитации ветеранов войны. Заместитель 
руководителя администрации Виктория Королё-
ва предложила стоматологической службе горо-
да составить списки ветеранов Великой Отече-
ственной войны, нуждающихся в стоматологи-
ческой помощи: лечении и зубопротезировании.

Королёвская стоматологическая поликлиника 
под руководством главного врача Ольги Ходнен-
ко активно подключилась к проведению ком-
плекса мероприятий для осуществления этой 
задачи. Руководством поликлиники разработан 
план до конца 2014 года, предусматривающий 
несколько этапов. 

– На данный момент проведены все орга-
низационные мероприятия, – говорит Ольга 
Владимировна. – Составлены и согласованы с 
Управлением по социальной защите населения 

г. Королёва списки ветеранов, подготовлены 
штаты поликлиники к проведению работы. К 
акции привлечены врачи-стоматологи разных 
профилей, оказывающие услуги в системе ОМС. 
Второй этап, который продлится до 21 ноября, 
предусматривает профилактический осмотр 
ветеранов Великой Отечественной на дому для 
выявления нуждающихся в протезировании 
полости рта. Ветераны не должны беспоко-
иться, что их обойдут и не осмотрят! Мы всем 
позвоним, осмотрим и побеседуем со всеми! 
Администрация поликлиники будет постоянно 
освещать в СМИ результаты работы на каждом 
этапе.

Подготовила 
Лариса Верещетина,
фото предоставлено Королёвской
стоматологической поликлиникой

Глава Госадмтехнадзора осмотрела город, чтобы понять,  
какие из проблем благоустройства необходимо решать в первую очередь 

Идеология лидерства  �

Работать для людей

Ольга Ходненко,  
главный врач Королёвской  
стоматологической поликлиники

Во время рейда

– Он произвёл на меня удручающее впечат-
ление: фонари разбиты, пешеходные дорожки 
напоминают подходы к строительным площад-
кам. Грязно, лужи, территория практически 
не благоустроена, имеется ряд заброшенных 
объектов, которые привлекают весьма специ- 
фический контингент «отдыхающих». От-
сутствует инфраструктура, которая должна 
быть в парках. Такого быть не должно. Цен-
тральный парк – это лицо города, – сказала 
Витушева. – Люди, которые цивилизованно 
хотят проводить свой досуг, переместились 
на детскую площадку в сквере Покорителей 
космоса, которую прозвали «муравейником» 
из-за большого числа играющих здесь детей. А 
вот территория сквера находится в прекрасном 
состоянии, и, как результат, никаких жалоб на 
её содержание не поступало. Необходимо до 
такого же уровня благоустройства поднять и 
городской парк.

«Печальное и ужасное зрелище», по 
мнению главного государственного ад-
министративно-технического инспектора 
области, являет собой территория в райо-
не Самаровского пруда, превратившаяся 
в большую несанкционированную свалку 
прямо на границе с национальным парком 
«Лосиный остров».

Справедливый гнев инспектора вызвало 
и плачевное состояние стадиона «Вымпел», 
куда она отправилась по настоянию жителей.

– Разбитые трибуны, газоны в ужасном 
состоянии, нет информационных щитов, – 
Татьяна Семёновна отметила то, что в пер-
вую очередь бросилось в глаза. – По данному 
факту будет возбуждено административное 

производство, и руководство стадиона по-
ставлено в известность об этом.

Кроме того, Татьяна Витушева обратила 
внимание на тот факт, что многочисленные 
разномастные вывески и рекламные щиты 
портят внешний облик города. Она же ука-
зала на большое количество сухостоя – и 
вдоль дорог, и во дворах, и даже в непосред-
ственной близости от детских площадок. По-
следним, кстати, Госадмтехнадзор уделяет 
особо пристальное внимание: устаревшие и 
морально и физически игровые конструкции 
могут быть опасны. Так, буквально по сосед-
ству были обнаружены бесхозные футболь-
ные ворота, которые представляли реальную 
угрозу здоровью и жизни детей. К счастью, 
по требованию Витушевой они были опера-
тивно «выселены» со двора. По мнению Та-
тьяны Семёновны, на смену старым должны 
прийти новые современные площадки для 
игр и занятия физкультурой.

Вместе с тем начальник подмосковного 
Госадмтехнадзора отметила положительные 
перемены, происходящие в Королёве, на ко-
торые, по её словам, обратили внимание и 
жители города.

– За последние полгода, с приходом новой 
администрации, сделано больше, чем за пре-
дыдущие пять лет. Люди это реально увиде-
ли, – подчеркнула Татьяна Витушева. – Мы 
были во дворе дома 12 по ул. Макаренко, где 
обустроена новая современная детская пло-
щадка, – рассказала Витушева. – В этом году 
подобных обустроено 17. Глава города Алек-
сандр Ходырев взял на себя обязательство 
в следующем году установить ещё 35. Это 
очень хороший темп, даже если учесть, что 
в Королёве 54% детских площадок – старые.

Преображаются и площадки для мусорных 
контейнеров – их в городе уже обновлено 
порядка 40. Рядом со станцией «Подлипки-
Дачные» появились современные торговые 
павильоны, заменившие собой стихийный 
торговый ряд, напоминавший китайские 
«развалы». Особую благодарность в адрес 
губернатора области королёвцы выражают 
за обновление ул. Пионерской. Пока ре-
конструкция коснулась лишь её части: до 
пересечения с ул. Терешковой расширена 
проезжая часть, а асфальтовое покрытие за-
менено до пересечения с ул. Чайковского. 

Работы продолжатся в следующем году: на 
очереди ещё один участок многострадальной 
Пионерки – до её пересечения с проездом 
Циолковского.

– Новая администрация начала активно 
устранять недостатки и просчёты предше-
ственников, – отметила, подводя итоги по-
ездки, начальник подмосковного Госадмтех-
надзора. – Проблемы есть, и важно, чтобы 
руководство города их не просто видело, а 
находило пути их решения.

Жанна Антонова, фото Е. Селиван
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Мы продолжаем обсуждение семи 
принципов идеологии лидерства, 
провозглашённых губернатором 
региона Андреем Воробьёвым на 
расширенном заседании Высшего 
Совета Московской области в 
сентябре.

Михаил Гацко, депутат Совета депутатов 
г. Королёва:

– На мой взгляд, один из самых важных 
принципов, обозначенных губернатором, – 
власть должна быть чуткой и работать для 
людей. Органы местного самоуправления 
призваны быть максимально доступными 
для населения, поэтому в новом Совете мы 
первостепенное внимание уделяем установ-
лению прямого диалога с жителями. В этих 
целях каждый депутат будет закреплён за 

конкретной территорией, будет не только 
вести приём граждан, но и лично отвечать 
за работу по наказам избирателей. Во всех 
микрорайонах Большого Королёва будут 
открыты приёмные главы города, Совета 
депутатов и городской администрации, где 
можно будет оперативно получить ответ на 
злободневные вопросы, выйти по видеосвя-
зи на должностных лиц с предложениями, 
заявлениями и жалобами. Вместо громозд-
кой и нередко забюрократизированной ад-
министрации в Юбилейном вскоре зарабо-
тает современный многофункциональный 
центр (МФЦ) по оказанию государственных 
и муниципальных услуг по принципу «од-
ного окна». Здесь граждане смогут опера-
тивно получать необходимые документы и 
справки.

Подготовила Алла Дёмина

Выставка  �

Новинки вооружения  
и техники
22 октября в Красноармейске 
открылась XVIII Международная 
выставка средств обеспечения 
безопасности государства 
«Интерполитех–2014».

В её рамках на полигоне ФКП «НИИ» 
«Геодезия» организован показ эксплу-
атационных и боевых возможностей 

вооружения и техники промышленных 
предприятий. Гостям демонстрируют ре-
альные боевые возможности стрелкового и 
артиллерийского вооружения.

На мероприятие приглашены руководите-
ли Министерства внутренних дел и право-
охранительных органов Российской Федера-
ции, федеральных органов исполнительной 

власти, крупнейших предприятий ОПК, во-
енные и полицейские атташе, делегации за-
рубежных стран.

Максим Рассказчиков, фото автора

Визит:	  жить в чистоте и порядке  �

Определены  
«болевые точки» Королёва

Пассажирский вездеход
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Городские 
новости:
21 октября глава города Алек-
сандр Ходырев принял участие в 
расширенном заседании прави-
тельства Московской области 
под руководством губернатора 
Андрея Воробьёва. Одним из ос-
новных на заседании был рассмо-
трен вопрос о стандартах благо-
устройства дворовых территорий 
в Подмосковье. По итогам заседа-
ния Александр Ходырев поручил 
сотрудникам администрации про-
должить работу по формированию 
городской Программы благо-
устройства дворовых территорий 
и мест отдыха горожан.

В правительстве Московской об-
ласти – кадровые перестановки. 
На расширенном заседании пра-
вительства губернатор представил 
нового министра социальной 
защиты населения Подмосковья 
Ирину Фаевскую. Также Андрей 
Воробьёв принял отставку заме-
стителя председателя правитель-
ства региона Андрея Ильницкого 
и рекомендовал на его должность 
начальника Главного управления 
территориальной политики Эль-
миру Хаймурзину.

15 октября, в соответствии с ре-
шением Совета депутатов, прошли 
публичные слушания по проекту 
Устава города. В целом документ и 
его концепция были одобрены жи-
телями, собравшимися на обсуж-
дение. Все замечания и пожелания 
отражены в протоколе слушаний; 
далее проект Устава должны одо-
брить депутаты городского Совета.

Глава Королёва Александр 
Ходырев поставил перед 
городскими службами задачу 
совместной работы над про-
ектом «Безопасный город». Он 
поручил королёвскому УВД 
подготовить отчёт о том, что 
уже сделано в плане обеспе-
чения безопасности горожан 
и что нужно сделать, чтобы 
качественно выполнить задачи, 
поставленные руководством 
Подмосковья. До конца года 
въезды и выезды из Королёва 
должны быть оборудованы си-
стемами видеонаблюдения. 

С 1 ноября жителям Королёва бу-
дет приходить единая квитанция 
для оплаты услуг ЖКХ. 

В городской администрации 
составлен план по обновлению 
детских площадок на период 
до 2019 года. В следующем году 
планируется открытие 42 детских 
площадок.

27 октября запланировано от-
крытие детского сада на 160 мест 
в микрорайоне Юбилейном. От-
крыть новый детсад планировали 
ещё в прошлом году, но процесс 
этот затянулся по объективным и 
субъективным причинам. На этой 
неделе помещение сада проин-
спектировали сотрудники город-
ской администрации.

87 земельных участков (12 гек-
таров земли) было приобретено 
администрацией города в Щёлков-
ском районе для многодетных се-
мей. Планируется покупка земель 
для этих целей в Клинском районе. 
В следующем году все многодетные 
семьи должны быть обеспечены 
земельными участками.

С 1 января 2015 года начнёт 
работу многофункциональный 
центр (МФЦ) в микрорайоне Юби-
лейном. Он будет находиться в 
здании бывшей администрации по 
улице Пионерской, 1/4. В следую-
щем году МФЦ на 23 окна должен 
появиться и в центральной части 
Королёва.

Пятый городской конкурс «Мир 
глазами художников» объявлен в 
Королёве. В этом году он посвя-
щён Году культуры и 85-летию 
Московской области. Организатор 
– комитет по культуре админи-
страции города. Представить свои 
работы на конкурс могут профес-
сиональные и самодеятельные 
художники в возрасте от 17 лет и 
старше. Работы принимаются до 
6 ноября в Деловом и культурном 
центре «Костино». Подробности 
– на официальном сайте админи-
страции города www.korolev.ru в 
разделе «Городские конкурсы».

Подготовила  
Елена Муромцева 

Все они пожелали ребятам 
успеха и выразили надежду, 
что кто-то из олимпийцев не-
пременно посвятит свою жизнь 
космосу.

О непростой работе на борту 
орбитальной станции, отвечая 
на многочисленные вопросы, 
участникам олимпиады расска-
зали прославленные космонав-
ты Павел Виноградов и Юрий 
Усачёв. Что примечательно – в 
качестве переводчика вместе с 
Юрием Владимировичем высту-
пила его дочь Евгения, которая 
несколько лет назад и сама была 
участницей Международной 
космической олимпиады. По-
этому и вопрос о том, что она 
чувствовала, провожая своего 
отца в первый космический по-
лёт, не был неожиданным: участ-
никам встречи было интересно 
узнать не только об особенно-
стях подготовки к космическому 
полёту, влиянии невесомости на 
организм человека, нештатных 
ситуациях на борту космическо-
го корабля, питании космонав-
тов, но и о чувствах и эмоциях, 
которые переживают близкие 
космонавта.

Необычная и памятная встре-
ча в ЦУПе завершилась сеансом 
связи, в течение которого школь-
ники разных стран смогли за-
дать свои вопросы российским 
космонавтам, несущим вахту на 
борту Международной космиче-
ской станции, – Максиму Сураеву, 
Александру Самокутяеву и Елене 
Серовой.

Наука  
и творчество

Воскресенье, 19 октября, стало 
одним из самых насыщенных дней 
для участников Международной 
космической олимпиады. В этот 
день на базе Лицея научно-инже-
нерного профиля ребята защи-
щали свои творческие и научные 
проекты. В их числе – как теоре-
тические разработки и обзорные 
работы, так и результаты практи-
ческих экспериментов, которые 
проводились в рамках подготовки 
к олимпиаде.

В секции «Космические 
технологии» было представ-
лено максимальное число 
проектов – 30. Школьники со 
знанием дела рассказывали о 
своих исследованиях на доста-
точно серьёзные и глубокие 
темы: создание многоразо-
вых космических кораблей, 
использование астероидов 
для освоения космоса, кон-
цепция развития научно-ис-
следовательской лунной базы, 
методы борьбы с космической 
радиацией, анализ атмосферы 
других планет с помощью зву-
ковых волн и другие.

В секции «Литература, психоло-
гия, история» заслушано 13 работ. 
Ребята размышляли о развитии 
космического туризма, анализи-
ровали психологические аспекты 
работы космонавтов и астронав-
тов, а также представили на суд 
жюри результаты своей творче-

ской литературной работы –  эссе, 
рассказы и стихи.

14 проектов и презентаций 
было представлено в рамках ра-
боты секции по физике, астро-
номии, информатике, и 10 ра-
бот, касающихся биологических 
аспектов исследования и освое-
ния космического пространства.

Ещё 10 проектов представил 
экипаж «Спутник», сформиро-
ванный из учащихся 6–7 классов 
королёвских школ.

Как отмечали члены жюри, 
многие проекты в случае более 
детальной их проработки могут 
представлять вполне реальный 
практический интерес.

Делу – время, 
потехе – час

У участников олимпиады – 
не только насыщенные интел-
лектуальные состязания. Для 
них проведена и обширная 
экскурсионно-познавательная 
программа: ребята побывали в 
Центре подготовки космонавтов 
им. Гагарина, Мемориальном 
музее космонавтики на ВВЦ, 
в Троице-Сергиевой Лавре и 
Московском Кремле. Всё это 
обеспечило подросткам массу 
ярких впечатлений.

Важно не забывать, что участ-
ники МКО приезжают не толь-
ко, чтобы соревноваться, но и 
просто общаться. К счастью, 
обычно «олимпийцы» это по-
нимают и с удовольствием за-
водят новые знакомства. За не-
сколько дней олимпиады ребята 
сдружились, и есть надежда, что 
их тёплые отношения сохранят-
ся на долгие годы. А символом 
единения стал прошедший 
20 октября Вечер дружбы. На 
сцену концертного зала ДиКЦ 
«Костино» один за другим вы-

ходили творческие коллективы 
города – ведь Королёв по праву 
считается не только столицей 
космонавтики, но и городом, где 
зажигаются таланты, которым 
нет числа. Не остались в сторо-
не и участники МКО: песню о 
небе подарили гостям вечера 
воспитанники Монинского ка-
детского корпуса, а настоящим 
гимном Космической олимпи-
аде и дружбе стала песня «We 
are the champions» легендарной 
группы «Queen» в исполнении 
Екатерины Якушевой и «олим-
пийцев» из Великобритании.

В нынешнем году Междуна-
родная космическая олимпиа-
да проходит уже в 22-й раз, что 
красноречиво свидетельствует 
о неослабевающем интересе 
подростков к техническим и 
естественно-научным дисци-
плинам. А поскольку именно 
эти дисциплины составляют 
основу космонавтики, то про-
исходящее в рамках олимпиады 
можно считать маленькой моде-
лью развития международных 
отношений в области освоения 
космического пространства. И 
не исключено, что в недалёком 
будущем вчерашние участники 
олимпиады будут вместе рабо-
тать над международными кос-
мическими проектами.

Евгения Благовестникова,
фото автора
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Герой России лётчик-космонавт Юрий Усачёв с дочерью Евгенией

Вечер дружбы позволил гостям нашего города познакомиться с талантами королёвцев

В конце прошлого года 
губернатор Московской области 
Андрей Воробьёв дал поручение 
сформировать в городах 
собственные архитектурные 
стили, которые учитывали 
бы особенности населённых 
пунктов, их историю и культуру. 

Поручение губернатора на местах 
сразу же принялись исполнять, 
и за несколько месяцев улицы 

и кварталы многих подмосковных го-
родов заметно преобразились. В тех 
местах, которые раньше были ничем 
не примечательны, вырастают зелёные 
аллеи, в парках появляются удобные 
скамейки и беседки для отдыха, на 
бульварах начинает вырисовываться 
оригинальная мозаика из цветных 
клумб и бархатного газона.

Чтобы ускорить видимые изменения 
в городах, систематизировать работы, 
усилить мотивацию глав муниципали-
тетов по формированию современного, 
эстетически привлекательного облика 
городов, по поручению главы региона 
был организован ежегодный конкурс в 
области благоустройства «Города Под-
московья – облик, открытый всем». 

Конкурс длится уже почти полтора 
месяца. В конце октября лучших опре-
делят в 10 номинациях. Отмечены бу-
дут города, где есть самые интересные 
наработки при создании пешеходных 
улиц, пешеходных кварталов, госте-
вых маршрутов, набережных, отдель-

ных локальных объектов и террито-
рий массового пользования: например, 
видовой площадки на берегу водоёма 
или площади у храма. Выберут также 
самые интересные работы участников 
конкурса по созданию освещения, 
предметной среды, графического об-
раза и т.д. 

Несмотря на то, что конкурс про-
водится в первый раз, интерес к нему 
довольно высокий. Изначально пред-
полагалось, что участие в нём примут 
50 крупнейших городов и населённых 
пунктов области, но желание про-
демонстрировать свой вклад в дело 
благоустройства изъявили 56 муни-
ципалитетов. По всем 10 номинациям 
они подали 150 заявок. По результатам 
конкурса в здании правительства Мо-
сковской области будет организована 
выставка, во время которой можно 
будет познакомиться с достижениями 
местных архитекторов и дизайнеров.

Помимо этого, муниципалитеты под-
готовили также 56 альбомов по архи-
тектурно-художественному облику го-
родов. В них представлены разделы по 
формированию пешеходных улиц, пе-
шеходных зон, разработке брендбука. 
Особой строкой в искусстве создания 
неповторимых архитектурных обликов 
стоит обустройство пешеходных зон. В 
2014 году этой работой занялись 50 му-
ниципальных образований. 

Подготовлено  
по материалам «ЕНП»

С 1 января 2015 года Налоговый 
кодекс будет дополнен новой 
главой «Налог на недвижимое 
имущество физических лиц», 
предусматривающей расчёт налога 
на имущество исходя из его 
кадастровой стоимости. 

Налог от кадастровой стоимости.  Но-
вый налог на недвижимое имущество смо-
гут вводить органы местного самоуправле-
ния в тех субъектах Российской Федерации, 
где проведена кадастровая оценка объектов 
капитального строительства. 

Введение налога от кадастровой (макси-
мально приближенной к рыночной) сто-
имости будет поэтапным, в течение пяти 
лет. Иными словами, чтобы избежать рез-
кого увеличения налога будет установлен 
переходный период, который продлится 
до 2020 года. Расчёт налога, будет осущест-
вляться поэтапно, с учётом понижающего 
коэффициента. Коэффициент будет умно-
жаться на разницу между налогом, исчис-
ленным исходя из инвентаризационной сто-
имости. В 2015 году коэффициент составит 
– 0,2; в 2016 – 0,4; в 2017 – 0,6; в 2018 – 0,8. В 
2019 году налог будет исчисляться без учёта 
понижающего коэффициента. 

Ставки налога составят:
• до 0,1% – для жилых помещений, жи-

лых домов на садовых и дачных земельных 
участках, соответствующих (жилых) объек-
тов незавершённого строительства и единых 
недвижимых комплексов жилого назначе-
ния, а также гаражей и машиномест;

• до 0,5% – для прочих объектов недви-
жимости.

При этом будут действовать налоговые 
вычеты в размере стоимости 20 кв. м пло-
щади объекта – для квартир и комнат, 50 кв. 
м – для жилых домов и в размере 1 млн руб. 
– для единых недвижимых комплексов. Ор-
ганы местного самоуправления получат воз-
можность увеличивать размеры вычетов с 
0,1% до 0,3%, либо понижать до нуля.

В отношении торговых и административ-
но-деловых центров, офисов, торговых объ-
ектов и объектов общепита, находящихся 
в собственности физических лиц, ставка 
устанавливается в размере 2% от кадастро-
вой стоимости. 

Один объект – одна льгота. Важно отме-
тить, что в новой системе определения нало-
га не отменяются льготы, действующие для 
определённых категорий граждан. Льготных 
категорий на сегодняшний день 15: пенси-
онеры, ветераны труда, военные, Герои со-
циалистического труда, Герои России, люди 
с ограниченными физическими возможно-
стями, «чернобыльцы» и ряд других. Они не 
будут уплачивать налог, за исключением тех 
случаев, когда у собственника есть два или 
более объекта недвижимости. Например, 
если у пенсионера имеется пять квартир, 
то только одна попадает под льготное на-
логообложение. 

Лицо, имеющее право на налоговую льго-
ту, обязано будет уведомить налоговые 
органы до 1 ноября текущего налогового 
периода. Если такое уведомление не будет 
предоставлено, налоговый орган предоста-
вит льготу в отношении объекта с макси-
мальной исчисленной суммой налога. 

Алёна Шепелевич

Благоустройство

Уникальный 
архитектурный облик

Недвижимость

В новый год – с новым 
налогообложением 

Олимпиада	   �

Вместе – по дороге в Космос
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Губерния

Губернатор Московской 
области Андрей Воробьёв 15 
октября открыл движение на 
новом участке федеральной 
трассы М-5 «Урал», которое 
позволит разгрузить 
Бронницкий транспортный 
узел, считавшийся одним из 
самых узких мест в системе 
транспортных развязок 
Подмосковья.

В ходе церемонии Андрей Во-
робьёв отметил значимость 
события для местных жите-

лей: «Сегодня важное событие, мы 
открываем федеральную трассу, 
которая очень нужна жителям 
Подмосковья и всем, кто едет 
транзитом на Урал. Очень долго 
жители как минимум шести дере-
вень и большого города Бронницы 
ждали этого события».

По словам губернатора, в про-
шлом значительное число про-
езжавших здесь автомобилей 

негативно влияло на экологиче-
скую ситуацию в близлежащих 
населённых пунктах. Кроме того, 
из-за большого количества машин 
местным жителям было непросто 
переходить дорогу.

«Сегодня нам осталось лишь пе-
ревернуть знак, но прежде чем мы 
это сделаем, я хочу сказать слова 

благодарности за сотрудничество 
«Росавтодору», профессиональ-
ным строителям, которые сделали 
эту «конфетку», и поздравить всех 
с этим с очень важным и замеча-
тельным событием. Поздравляю!» 
– заключил глава Подмосковья.

mosreg.ru

Событие

Глава Подмосковья открыл  
новый участок трассы М-5 «Урал»

Идеология лидерства�

Форум в Люберцах 
17 октября в Люберцах прошёл третий 
муниципальный общественный форум 
«Идеология лидерства», на котором 
обсуждалась реализация программы 
главы региона Андрея Воробьёва.

«Сегодня мы должны выяснить, как сде-
лать так, чтобы Люберецкий район не 
мечтал стать Москвой. Мы тщательно 

фиксируем все ваши предложения. Те, которые 
носят системный и упорядоченный характер, могут 
лечь в основу ежегодного послания губернатора 
Московской области», – отметил в ходе форума 
зампред правительства региона Андрей Ильниц-
кий.

В свою очередь, глава Люберецкого района и 
Люберец Владимир Ружицкий сообщил участни-
кам форума о проделанной в муниципальном об-
разовании работе и о планах на будущее. По его 
словам, в городе реконструирован Наташинский 
парк, открыт сосудистый центр, отделение гемо-
диализа, ведётся строительство ФОКов, установка 
спортивных площадок во дворах, благоустройство 
придомовых территорий, оптимизируется транс-
портный поток. 

«Нам важно сделать транзитный Люберецкий 
район транспортно-доступным, освободить его 
от пробок и связать с административным центром 
и столицей. Уже сегодня реализуется программа 
«Умная дорога», которая помогает оптимизировать 
движение на главной транспортной артерии», – от-
метил Владимир Петрович.

Кроме того, по данным главы, Люберецкий 
район участвует в программе «Доступная среда», 
претендует на спортивное лидерство. В следу-

ющем году в Люберцах откроются три новых 
бассейна. 

Участники форума выступали с предложения-
ми по улучшению жизни района. Так, директор 
спортивной школы Дмитрий Коробкин предложил 
совместно с региональным правительством создать 
программу софинансирования стадиона «Искра», а 
Елена Верховых из Люберецкого отделения «Союза 
женщин Подмосковья» предложила разработать 
единую концепцию муниципального транспорта.

В мероприятии принимали участие представи-
тели областной и местной власти, а также обще-
ственных палат. Всего на форуме работали около 
120 человек. 

Напомним, что ранее муниципальные обще-
ственные форумы прошли в Одинцове и Солнеч-
ногорском районе, а 24 октября форум пройдёт в 
Мытищинском районе. 

Алла Дёмина

Участники форума выступали с предложениями, как улучшить Люберецкий район

Новая трасса открыта!

20 октября прошёл 
завершающий этап 
экспертизы проектов на 
губернаторскую премию 
«Наше Подмосковье».

В оценке проектов приняли 
участие заместитель пред-
седателя правительства 

Московской области Андрей 
Ильницкий, начальник Глав-
ного управления социальных 
коммуникаций Ирина Плеще-
ва. Совет провёл конкурсный 
отбор, экспертизу проектов и 
подготовил предложения по 
присуждению премий. К тре-
тьему этапу подошли более  
3 тысяч проектов.

По данным пресс-службы, 
совет возглавил председатель 
региональной Общественной 
палаты Шота Горгадзе. В состав 
совета вошли Ирина Роднина, 
Оксана Пушкина, Егор Конча-
ловский, Максим Шингаркин, 
Руслан Гринберг, Владимир Гу-

тенев, Евгений Князев, Сергей 
Безруков, Михаил Терентьев. 
Общее количество членов со-
вета составило 52 человека.

Напомним, что ежегодная 
премия губернатора «Наше 
Подмосковье» присуждает-
ся за уже реализованные или 
находящиеся в завершающей 
стадии осуществления обще-
ственные проекты. Конкурс 
начался в мае, приём заявок 
закончился 30 августа. Оценку 
проектов в десяти номинациях 
будет осуществлять эксперт-
ный совет по единой системе. 
В этом году призовой фонд 
составляет 180 миллионов ру-
блей. Исходя из результатов 
экспертной оценки, лауреатам 
будут присуждены премии пер-
вой степени – 500 тысяч рублей 
(10 премий), второй степени – 
200 тысяч рублей (500 премий) 
и третьей степени – 100 тысяч 
рублей (750 премий).

Победители определяются 

в три этапа. На первом заявки 
рассмотрел профессорский и 
преподавательский состав, а 
также аспиранты профильных 
вузов – МГОУ, МГОГИ, МГОС-
ГИ, МГИЛ, университета «Дуб-
на». На втором этапе проекты 
оценивали члены подмосковной 
Общественной палаты и муни-
ципальных общественных палат. 
На третьем, финальном этапе, 
оставшиеся проекты рассмотрят 
члены совета по присуждению 
премии. Победителей наградят 
на торжественной церемонии 
27 ноября. Впервые премия была 
проведена в 2013 году. В конкурсе 
участвовало более 7 тысяч про-
ектов. Призовой фонд конкурса 
составил 100 миллионов рублей, 
призёрами стали более 1700 ав-
торов.

Главное управление 
социальных 
коммуникаций 
Московской области

Конкурс

Последний этап оценки  
на премию «Наше Подмосковье» 

Заседание правительства

На повестке – 
благоустройство 

Здравоохранение

В регионе возросло число заболеваний  
ОРВИ и гриппом

21 октября состоялось 
расширенное заседание 
правительства 
Московской области под 
руководством губернатора 
Андрея Воробьёва. В 
мероприятии приняли 
участие руководители 
областных министерств 
и ведомств, а также 
главы муниципальных 
образований, связь с 
которыми поддерживалась в 
режиме видеоконференции. 

Повестку заседания прави-
тельства Андрей Воробьёв 
открыл с вопроса благо-

устройства дворовых территорий 
в населённых пунктах Московской 
области, в частности – вопроса ор-
ганизации сбора и вывоза мусора. 
В настоящее время разрабатыва-
ется областной закон «О благо-
устройстве», который определит 
единые стандарты, нормы и пра-
вила в сфере благоустройства тер-
риторий.

Андрей Воробьёв дал поручение 
главам муниципальных образова-
ний и городских округов провести 
инвентаризацию всего контейнер-

ного парка и до 10 декабря теку-
щего года предоставить адресные 
списки площадок для размещения 
мусорных контейнеров. 

В рамках заседания был рассмо-
трен вопрос о ходе реализации 
программы ремонта дорог в Мо-
сковской области. Губернатор Под-
московья отметил важность проде-
ланной работы. «Это большая про-
грамма и особенно приятно, что в 
этом году мы начинаем вводить в 
эксплуатацию целую череду боль-
ших объектов, которые позволят 
заметно улучшить транспортную 
ситуацию в области», – подчеркнул 
Андрей Воробьёв. 

Руководитель региона также 
обратил внимание участников за-
седания на проблему, связанную с 
незаконным возведением много-
квартирных домов на участках для 
индивидуального строительства. 
По заявлению губернатора, «необ-
ходимо организовать системный 
контроль всего процесса строи-
тельства: от проекта до конкрет-
ного решения». 

Управление пресс-службы 
губернатора и правительства 
Московской области 

#ПеременывПодмосковье

Город готов  
меняться!
Город Королёв встаёт на новые ступеньки 
качества жизни. Всегда интересно знать 
мнение горожан: как меняется город? Что 
нового они видят?

Яна, экономист:
– Всегда с содроганием думала о поездке по го-

роду, если резко менялась погода. Вечные пробки 
и грязные лужи – так было всегда. Сегодня утром  
(20 октября) никакого коллапса на центральных 
улицах нашего города не увидела. То есть городские 
службы подготовились к снегопаду и вышли на ра-
боту до наступления утреннего массового движения 
горожан. Это приятно порадовало. Возможно, по-
явилась тенденция работать на опережение дорож-
ных проблем, и это станет хорошей традицией: быть 
готовым к тому, что после лета приходит дождливая 
осень, а после листопада с неба неожиданно может 
упасть много снега! 

Олег, менеджер:
– За последний месяц несколько раз был свиде-

телем того, что в табачных палатках не продавали 
сигареты подросткам. Летом такого не было, хоть 
и закон вышел, и спрятали вроде всё с витрин, но 
ничего не работало. А сейчас реально пару раз про-
гнали мальчишек от палаток. И в общественных 
местах стало приятно появляться. Я – некурящий, 
и раньше во всех клубах и кафе было просто не-
возможно: дым коромыслом стоял. Не знаю, как 
власти контролируют исполнение закона, но что-то 
с мертвой точки сдвинулось. 

Подготовила Лариса Верещетина

За прошедшую неделю число заболевших 
ОРВИ и гриппом в Московской области 
превысило 40 тысячи человек. Об этом 
сообщили в управлении Роспотребнадзора 
по региону.

На территории Московской области в пе-
риод с 13 по 19 октября зарегистрировано 
41042 случая заболеваний ОРВИ и гриппом 
(показатель 59,20 на 10 тысяч населения), в 
том числе ОРВИ – 41039, грипп – 3. 

Среди детей до 14 лет зарегистрировано 27203 
случая заболевания ОРВИ (показатель 259,45 на 
10 тысяч населения) и три случая гриппа (по-
казатель 0,03 на 10 тысяч населения).

Алла Дёмина
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Социум

Проблема:	 наркотики�

Поколение «синтетики» 

Безопасность:	 заседание комитета�

Вместо докладов – диалог

История употребления 
наркотиков стара как 
мир. Они применялись 
и как лекарственные 
средства, утоляющие боль 
и заглушающие голод, 
и как оружие массового 
уничтожения, способное 
разлагать целые нации, и 
как источник наживы целых 
кланов и даже государств. 

«Лёгкие» 
наркотики 

На волне борьбы общества с «тя-
жёлыми» наркотиками огромный 
размах получила промышленная 
индустрия, производящая так 
называемые «лёгкие» наркотики. 
Спайсы, соли, курительные смеси 
– всё это по сравнению с опиумом, 
марихуаной, кокаином сейчас на-
ходится в сравнительно лёгком 
доступе. Почему так происходит?

Дело в том, что уже более 50 лет 
существует Международная кон-
венция по борьбе с наркотическими 
препаратами, принятая ООН. Все 
страны, присоединившиеся к ней, 
обязаны бороться с веществами, 
которые внесены в список как офи-
циально запрещённые наркотики. 
Но как только в список вносится 
очередной препарат, начинается хи-
мическая гонка по синтезированию 
новых наркотиков, которые ещё не 

внесены в «чёрный список». Смысл 
синтезирования заключается в том, 
что если хоть немного изменить 
химическую формулу официально 
запрещённого наркотика, то, в соот-
ветствии с международным законо-
дательством, препарат уже считается 
совершенно новым, несмотря на то, 
что его фармакологические свойства 
остались прежними. Вот и выходит 
бег по кругу: запрещают одну фор-
мулу наркотика, а в ответ синтези-
руют другую. Новые синтетические 
наркотики получили даже офици-
альное название – дизайнерские 
наркотики. Эксперты утверждают, 
что производство дизайнерских нар-
котиков превратилось в легальную 
индустрию, оборот от которой ис-
числяется миллиардами долларов. 

Бой  
с «ветряными 
мельницами»

Сегодня, в отсутствии закона, 
который бы признавал все анало-
ги спайса запрещёнными, бороться 
с этим злом очень трудно. То, что 
сбывается сегодня курильщикам, 
в большинстве случаев не внесе-
но в реестр запрещённых психо-
тропных веществ. Это может быть 
обычная ромашка, пропитанная 
сильнодействующим психотроп-
ным веществом, формулу кото-
рого постоянно меняют подполь-
ные химики. Стоимость одного 
безобидного аптечного пакетика 
составляет примерно 30 рублей, 
но на улице цена «обогащённого» 
зелья колеблется от 500 до 600 ру-
блей. Единственное, к чему можно 
привлечь продавцов – это админи-
стративный штраф за нарушение 
правил торговли. 

Именно с этим явлением и ведётся 
широкомасштабная борьба по всей 
России. Областные наркополицей-
ские разоблачают преступные груп-
пировки, а региональные власти 
работают над новым законопроек-
том, благодаря которому торговцы 
курительными смесями не смогут 
уйти от наказания. О том, что не-
обходимо менять правовую основу 
работы с подобными веществами, 
разговоры идут давно. Глава региона 
Андрей Воробьёв неоднократно вы-
ражал озабоченность степенью их 
распространения среди молодёжи и 
призвал на законодательном уровне 
запретить любые курительные сме-
си, вызывающие привыкание. 

В борьбу со спайсами вступили 
депутаты Мособлдумы, которые 
начали разработку соответствую-
щего законопроекта. Суть такова: 
включить в Кодекс об Админи-
стративных правонарушениях РФ 
и Уголовный кодекс само понятие 
синтетических наркотических 
средств и перестать постоянно 
расширять список химических 
составов. И тогда, если эксперти-
за находит в реализуемой смеси 
синтетические вещества, которые 
вызывают одурманивающий эф-
фект, смесь попадает под статью 
Уголовного кодекса.

Наркополиция 
не дремлет

Кропотливая работа по выяв-
лению и предотвращению нарко-
торговли проводится наркополи-
цейским и сотрудниками УФСКН 
ежедневно. Буквально на прошлой 
неделе люберецкими наркополи-
цейскими была проделана большая 
работа по пресечению деятельно-
сти этнической преступной груп-

пировки выходцев с Северного 
Кавказа, занимающейся сбытом 
спайса. Задержано восемь актив-
ных участников группы 1984–1994 
годов рождения. Из незаконного 
оборота изъято около 2 кг спайсов. 

В начале октября в ходе проведе-
ния оперативно-розыскных меро-
приятий сотрудниками уголовного 
розыска УМВД России по Красно-
горскому району около платформы 
Красногорская был задержан 23-лет-
ний житель Республики Таджики-
стан. При личном досмотре у него 
обнаружен и изъят полиэтиленовый 
пакет с веществом растительного 
происхождения. По результатам 
исследования установлено, что ве-
щество является наркотическим 
средством – спайсом, общим весом 
4 г. В настоящее время по данному 
факту возбуждено уголовное дело 
по статье 228 Уголовного кодекса РФ 
«Незаконное приобретение, хране-
ние, перевозка, изготовление, пере-
работка наркотических средств, пси-
хотропных веществ и их аналогов».

В июне сотрудниками областного 
УФСКН была пресечена деятель-
ность группы лиц, которая занима-
лась изготовлением и реализацией 
курительных смесей в Королёве и в 
окрестностях. Около полугода на-
зад предприимчивый 27-летний 
житель Белгородской области за-
думал организовать свой бизнес. 
Поняв, что торговля курительными 
смесями дело весьма прибыльное, 
он решил обеспечивать дешёвы-
ми наркотиками в виде спайсов 
наркозависимых граждан Королё-
ва, Пушкинского и Щёлковского 
районов. Молодой человек нашёл 
себе подельника, своего земляка, 
который и сбывал пакетики с ку-
рительными смесями весом около 
0,5 г каждый. Полученные деньги 
при встрече он передавал органи-

затору, а затем снова получал пар-
тию наркотиков.

Для смесей наркоторговцы ис-
пользовали обычные лекарствен-
ные травы, которые приобретали в 
аптеке, – зверобой, мать-и-мачеху, 
лист сены. Затем обрабатывали их 
специальным раствором. Сбытчик 
был задержан оперативниками 
прямо на улице при передаче спай-
са. После чего наркополицейские 
пришли и за организатором.

Надеюсь, вскоре наши законо-
датели придут к тому, чтобы на-
делить УФСКН правом временного 
запрета подозрительного вещества 
хотя бы на год. За нарушение за-
прета будет предусмотрена уго-
ловная ответственность. А за год 
медики смогут спокойно провести 
все исследования, и вещество успе-
ют внести в список.

В группе риска – 
дети

Если ещё лет пять всякую «дурь» 
начинали употреблять лет с 16–17, 
то нынешняя «легкодоступность» 
привела к снижению этой планки 
до 10–13 лет. Подростки чаще все-

го считают все курительные смеси 
просто забавой, не осознавая всей 
тяжести последствий. Страдает пси-
хика, появляются галлюцинации, 
тревога, чувство панического стра-
ха. Страдает весь организм: лёгкие, 
печень, фильтрующая нечистую 
кровь, мозг и ряд других органов. 
Очень пагубно воздействует ку-
рение спайса на мозг. Капилляры 
мозга, пытаясь не пропустить яд к 
«основному центру управления», 
резко сужаются. В результате кровь 
просто не может снабжать мозг 
кислородом и его клетки погиба-
ют. Именно этот эффект и нравится 
подросткам – возникает ощущение 
лёгкости и беззаботности. Человек 
превращается в «овощ».

Более того, известно немало 
случаев отравления подростков 
курительными смесями, которые 
привели к летальному исходу. 
К счастью, подобных фактов в 
Подмосковье выявлено не было. 
Однако родителям стоит более 
внимательно относиться к детям. 
Ведь эту беду проще предотвра-
тить, чем бороться с последстви-
ями наркопотребления.

Алёна Шепелевич

 «Вместе против наркотиков» 
Для выявления фактов распространения и употребле-

ния наркотических средств, психотропных веществ и их 
аналогов,  в период с 10 октября по 5 ноября 2014 года на 
территории обслуживания  МУ МВД России «Королёвское» 
проводится оперативно-профилактическая операция «Вме-
сте против наркотиков». 

Уважаемые граждане, просим  вас сообщать информацию 
о  лицах, употребляющих в немедицинских целях наркоти-
ческие средства и психотропные вещества, а также о лицах, 
сбывающих наркотики, о местах их сбыта по телефонам:

дежурная часть МУ МВД России «Королёвское»: 
8-495-511-59-00;
дежурная часть отдела полиции  по Юбилейному: 
8-495-519-98-55; 
дежурная часть Костинского отдела полиции: 
8-495-519-35-02; 
дежурная часть Центрального отдела полиции: 
8-495-511-83-05; 
Отдел по борьбе с незаконным оборотом наркотиков МУ 

МВД России «Королевское»: 8-495-511-52-36

Пресс-служба  МУ МВД России «Королевское»

16 октября в городе 
состоялось заседание 
антинаркотического 
комитета. В его работе 
приняли участие 
представители 
администрации, силовых 
структур, специалисты 
комиссии по делам 
несовершеннолетних 
и защите их прав, 
руководители учреждений 
городского образования, 
здравоохранения, социальной 
защиты населения, 
комитетов по спорту и 
культуре.

З аместитель руководителя ад-
министрации города Викто-
рия Королёва познакомила 

собравшихся с цифрами, которые 
прозвучали на заседании област-
ной антинаркотической комиссии. 
Согласно статистическим данным, 
г. Королёв занимает в регионе 
одно из лидирующих мест по чис-
лу выявленных наркоманов: 463 
человека на 100 тысяч населения. 
Виктория Викторовна подчеркну-
ла, что приведённые данные ещё 
не повод считать, что наш город в 
числе первых по количеству жите-
лей, принимающих наркотические 
средства. Вполне возможно, что 
цифры говорят об активизации 
работы, проводимой в Королёве 
по выявлению наркотически за-
висимых граждан. 

С показателями, характеризую-
щими оперативную обстановку в 
городе, выступил Юрий Меньша-
ков – заместитель начальника по-
лиции по г.о. Королёв. Он доложил, 
что за 9 месяцев текущего года из 
незаконного оборота изъято око-
ло 600 граммов наркотических 

средств: в основном это героин и 
курительная смесь «Спайс». Со-
трудниками органов внутренних 
дел выявлено 320 преступлений 
(182 из них связаны с незаконным 
сбытом наркотических средств). 
Это на 8% больше, чем за тот же 
период прошлого года. Положи-
тельная динамика отмечена в рас-
крываемости преступлений – рост 
числа успешно завершённых рас-
следований составил 10%. 

На профилактический учёт по-
ставлены 310 человек – лица, услов-
но осуждённые за потребление нар-
котических средств, ранее судимые 
за распространение наркотиков, 
а также те, кто по решению суда 
были обязаны пройти медицинское 
лечение. Важно, что среди стоящих 
на учёте 11 несовершеннолетних. 
Двое из них употребляли нарко-
тики, а остальные – токсические 

средства, в том числе курительные 
смеси «Спайс». 

По словам Юрия Александро-
вича, за отчётный период сотруд-
никами ГИБДД задержано около 
40  водителей, находившихся за 
рулём в состоянии наркотического 
опьянения. Общее число престу-
плений, совершённых в подобном 
состоянии, выросло в городе на 
47%, по региону рост показателя 
составил 9%.

Сотрудник УФСКН России по 
Московской области Юрий Со-
ловьёв сообщил о том, что на 
территории Королёва обезвреже-
на лаборатория по изготовлению 
спайсов. Преступники действовали 
в квартире многоэтажного дома. 
Идёт следствие, дело будет пере-
дано в суд. 

В настоящее время в Королёв-
ском суде рассматриваются дела в 
отношении ещё трёх групп, сбывав-
ших героин на территории города. 
Кроме того, сотрудниками службы 
по г. Королёву было изъято более 
2,5 кг героина, что составляет око-
ло 1000 разовых наркотических доз. 
Гашиша изъято около 3 кг, мариху-
аны более 0,5 кг, амфетамина более 
5 кг, запрещённых спайсов 3 кг, а 
незапрещённых – более 10-ти кг.

Благодаря проделанной работе, 
те, кому надо помочь вернуться к 
нормальной жизни, известны, и 
их в городе немало. Главная за-

дача – не допустить, чтобы по их 
вине к пагубной привычке при-
страстились новые жертвы, в пер-
вую очередь несовершеннолетние. 
Особого внимания заслуживают 
дети, среди родителей которых 
наркоманы. 

Работа должна проводиться на 
межведомственном уровне, сооб-
ща и обязательно адресно, подчер-
кнула Викторя Викторовна. Про-
филактические действия требуют 
большой деликатности и разумной 
дозировки в зависимости от кон-
кретной ситуации. 

Есть категория детей, с которы-
ми на тему наркотиков вообще не 
надо говорить, есть такие, кому надо 
рассказать о проблеме, но в лёгкой 

форме, а есть подростки, которым 
надо объяснить самую суть да ещё и 
так, чтобы до них как следует дошло. 
Важно, чтобы не получалось так, что 
многочисленные профилактические 
мероприятия посещают одни и те 
же благополучные, активные дети. 
Надо хорошо понимать, сколько ре-
бят удалось привлечь из числа тех, 
до которых требуется достучаться в 
первую очередь: достойно, с предель-
ным вниманием подойти к каждому 
из них. 

Подчеркнув, что предстоит боль-
шая работа по подготовке к анти-
наркотической комиссии, Виктория 
Королёва предложила изменить 
форму работы: вместо заслушива-
ния докладов перейти к диалогу.

Наталия Подольская, 
фото автора

Виктория Королёва (на фото слева) предлагает изменить форму работы Круглосуточные 
контактные телефоны 
для обращения 
в полицию на 
конфиденциальной 
основе:
512-71-81;  
511-72-24

С 10 октября по 5 ноября в регионе проводится 
месячник «Вместе против наркотиков». Только 
за 5 дней этого оперативно-профилактического 
мероприятия сотрудниками ОВД было выявлено 
3 факта незаконного оборота наркотиков на 
территории города. 

,

,

Беду проще 
предотвратить,  
чем бороться  
с последствиями

Употребление спайсов может привести к смерти
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Теленеделя 27 октября–2 ноября  

понедельник 27 октября вторник 28 октября

05.00 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.15 Контрольная закупка 12+
09.45 Жить здорово! 12+
10.55 Модный приговор 12+
12.20 Сегодня вечером 16+
14.25, 15.15 Время покажет 16+
16.00, 03.05 Мужское / Женское 16+
17.00, 02.05 Наедине со всеми 16+
18.00 Вечерние Новости
18.45 Давай поженимся! 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.35 Т/с «ГРИГОРИЙ Р.» 16+
23.30 Вечерний Ургант 16+
00.00 Познер 16+
01.00 Ночные новости
01.15 Т/с «МОТЕЛЬ БЕЙТС» 18+

05.00 Утро России
09.00 Кузькина мать. Итоги. БАМ-молодец! 12+
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30, 14.30, 17.10, 19.35 Вести-Москва
11.50, 14.50 Вести. Дежурная часть
12.00 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 12+
13.00 Особый случай 12+
15.00 Т/с «СЕРДЦЕ ЗВЕЗДЫ» 12+
16.00 Т/с «ПОКА СТАНИЦА СПИТ» 12+
17.30 Т/с «КАМЕНСКАЯ» 12+
18.30 Прямой эфир 12+
20.50 Спокойной ночи, малыши! 0+
21.00 Т/с «УЙТИ, ЧТОБЫ ВЕРНУТЬСЯ» 12+
00.40 В октябре 44-го. Освобождение Украины 
12+
01.40 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 16+

06.00 Настроение
08.10 Х/ф «НАД ТИССОЙ» 12+
09.45 Х/ф «ДЕТИ ПОНЕДЕЛЬНИКА» 12+
11.30, 14.30, 17.30, 22.00, 00.00 События
11.50 Постскриптум 16+
12.50 В центре событий 16+
13.55 Простые сложности 12+
14.50, 19.30 Город новостей
15.10 Городское собрание 12+
16.00, 17.50 Т/с «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 
УБИЙСТВО» 12+
18.25 Право голоса 16+
19.45 Т/с «БЫВШАЯ ЖЕНА» 16+
21.45, 01.25, 04.55 Петровка, 38
22.30 Украина. Выбор сделан? 16+
23.05 Без обмана 16+
00.30 Футбольный центр 12+
01.00 Мозговой штурм. Конфликтология  
12+
01.45 Т/с «ПУАРО АГАТЫ КРИСТИ» 12+
03.20 Х/ф «ГРЕХ» 16+
05.10 Д/с «Живая природа» 12+

06.00 НТВ утром
08.10 До суда 16+
09.15, 10.20 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня
11.30, 14.30, 17.30 Обзор. ЧП
11.55, 13.20 Суд присяжных 16+
14.55 Прокурорская проверка 16+
16.30 Т/с «ЛУЧШИЕ ВРАГИ» 16+
18.00 Говорим и показываем 16+

20.00 Т/с «КАРПОВ. СЕЗОН ТРЕТИЙ» 16+
22.00 Анатомия дня
23.00 Т/с «БРАТАНЫ» 16+
00.55 Т/с «ПРОСНЕМСЯ ВМЕСТЕ?» 18+
01.55 8 1/2 Евгения Примакова
02.50 Дикий мир
03.05 Т/с «ГОСУДАРСТВЕННАЯ ЗАЩИТА»  
16+
05.05 Т/с «СУПРУГИ» 16+

07.00 Евроньюс 0+
10.00, 15.00, 19.00, 23.40 Новости культуры
10.15, 01.40 Наблюдатель 0+
11.15 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ КОМИССАРА МЕГРЭ» 
0+
12.00 Затерянный мир 0+
12.45, 17.20, 20.50 Острова 0+
13.25 Х/ф «ДОЛГАЯ СЧАСТЛИВАЯ ЖИЗНЬ» 0+
14.45 Д/ф «Древо жизни» 0+
15.10 Х/ф «СТАРШИЙ СЫН» 0+
18.00 Д/ф «Гилберт Кит Честертон» 0+
18.10 Рахманинов. Концерт №3 для фортепиано 
с оркестром 0+
19.15 Главная роль 0+
19.30 Сати. Нескучная классика... 0+
20.10 Правила жизни 0+
20.40 Спокойной ночи, малыши! 0+
21.30 Тем временем 0+
22.20, 00.00 Д/ф «Сетевой торчок» 0+
00.40 «Кинескоп» с Петром Шепотинником  
0+
01.20 К.Сен-Санс. Вариации на тему Бетховена 
0+
02.40 Д/ф «Сиднейский оперный театр. 
Экспедиция в неизвестное» 0+

07.00 Панорама дня. LIVE
08.20, 00.10 Т/с «ЗАПИСКИ ЭКСПЕДИТОРА 
ТАЙНОЙ КАНЦЕЛЯРИИ» 16+
10.10 Эволюция 12+
11.45 Большой футбол 12+
12.05 Т/с «ТАЙНАЯ СТРАЖА. СМЕРТЕЛЬНЫЕ 
ИГРЫ» 16+
15.30, 01.55 24 кадра 16+
16.05, 02.30 Трон 12+
16.35 Наука на колесах 12+
17.05 Профессиональный бокс. Александр 
Поветкин (Россия) против Карлоса Такама 
(Камерун); Рахим Чахкиев (Россия) против 
Джакоббе Фрагомени (Италия) 16+
19.00, 21.45 Большой спорт 12+
19.25 Хоккей. КХЛ. «Ак Барс» (Казань) 
- «Металлург» (Магнитогорск). Прямая 
трансляция
22.05 Танковый биатлон 12+
23.10 Эволюция 16+

06.30, 07.00, 07.30, 06.00 Джейми: обед за 30 
минут 16+
08.00 Полезное утро 16+
08.40 По делам несовершеннолетних 16+
10.35, 02.25 Давай разведёмся! 16+
12.35 Т/с «МОИ ВОСТОЧНЫЕ НОЧИ» 16+
13.30 Т/с «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР» 16+
17.00, 22.45 Моя свадьба лучше! 16+
18.00 Т/с «ОНА НАПИСАЛА УБИЙСТВО» 16+
18.55, 23.45, 00.00 Одна за всех 16+
19.00 Т/с «МОНТЕКРИСТО» 16+
21.00, 03.55 Т/с «МОРЕ. ГОРЫ. КЕРАМЗИТ»  
16+
00.30 Х/ф «ИДЕАЛЬНАЯ ЖЕНА» 12+

05.00 Территория заблуждений 16+
06.00, 18.00 Верное средство 16+
07.00, 12.00, 19.00 112 16+
07.30, 13.00 Званый ужин 16+
08.30, 12.30, 19.30, 23.00 Новости 24 16+
09.00 Военная тайна 16+
11.00 Анна Чапман и ее мужчины 16+
14.00 Тотальная распродажа 16+
15.00 Семейные драмы 16+
16.00, 17.00 Не ври мне! 16+
20.00, 00.00 Х/ф «СМЕРТЕЛЬНОЕ ОРУЖИЕ»  
16+
22.10 Дорогая передача 16+
23.30 Смотреть всем! 16+
02.00 Х/ф «ДОМ БОЛЬШОЙ МАМОЧКИ» 16+

06.00, 05.20 Мультфильмы 0+
06.35 М/с «Смешарики» 0+
06.40 М/с «Пингвинёнок Пороро» 6+
07.00 М/с «Черепашки-ниндзя» 12+
07.30 М/с «Клуб Винкс - школа волшебниц» 
12+
08.00, 10.00 Шоу «Уральских пельменей» 16+
09.00, 09.30, 13.30, 14.00 Т/с «ВОРОНИНЫ» 16+
11.20 Х/ф «ГОРЬКО!» 16+
13.15, 23.40, 00.00, 01.30 6 кадров 16+
16.00 Т/с «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ» 16+
17.00, 18.30, 20.00 Т/с «КУХНЯ» 16+
19.00 Т/с «ЛЮБИТ - НЕ ЛЮБИТ» 16+
21.00 Т/с «СВЕТОФОР» 16+
21.30 Х/ф «НАЗАД В БУДУЩЕЕ» 6+
00.30 Кино в деталях 16+

06.00 Д/ф «Дневник адмирала Головко» 12+
07.10 Х/ф «ДОЖИТЬ ДО РАССВЕТА» 12+
08.40, 09.10 Т/с «КРАПОВЫЙ БЕРЕТ» 16+
09.00, 13.00, 18.00, 20.00, 23.00 Новости дня
12.35, 13.10 Т/с «РОБИНЗОН» 16+
14.50 Т/с «ДЕЛО БЫЛО НА КУБАНИ» 12+
17.15 Д/с «Защищая небо Родины. История 
отечественной ПВО» 0+
18.30 Д/с «Ставка» 12+
19.15 Х/ф «ПРАВДА ЛЕЙТЕНАНТА КЛИМОВА» 12+
21.15 Х/ф «ГОДЕН К НЕСТРОЕВОЙ» 0+
23.15 Д/с «Легенды советского сыска» 16+
00.05 Д/с «Незримый бой» 16+
00.45 Д/ф «Без срока давности. Дело 
лейтенанта Рудзянко» 12+
01.45 Х/ф «ТАМОЖНЯ» 12+

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 
12.00, 14.00, 16.00, 18.00 «НОВОСТИ 360»
06.05, 06.35, 07.05, 07.35, 08.05, 08.35 
«ВЕРТОЛЁТ 360»
09.10, 18.10 «ВКУСНО 360» (12+)
10.00, 10.30 «ВСЕ В ДОМ» (12+)
11.00, 19.00 Т/с «ЛИЧНОЕ ДЕЛО»
12.10, 14.30, 03.00 «ИНТЕРВЬЮ 360»
12.20, 03.10 «ПРЯМО СЕЙЧАС 360»
13.10, 17.10 «ПОСЫЛКА» (12+)
14.40 «ИНВЕСТИЦИИ 360» (6+)
15.00, 16.50, 02.30 «ЖИЗНЬ 360» (12+)
15.30 «ГЕРОИ 360» (12+)
16.20 «ДАЧА 360» (12+)
20.00, 04.00 «БОЛЬШИЕ НОВОСТИ»
22.00 Х/ф «НЕБЕСНЫЙ ФОРСАЖ»
00.00 Х/ф «ТРЕУГОЛЬНИК»
01.50, 02.10 «ВИДЕОРЕГИСТРАТОР 360»  
(12+)

05.00 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.15 Контрольная закупка 12+
09.45 Жить здорово! 12+
10.55 Модный приговор 12+
12.20, 21.35 Т/с «ГРИГОРИЙ Р.» 16+
14.20, 15.15 Время покажет 16+
16.00, 03.10 Мужское / Женское 16+
17.00, 02.10, 03.05 Наедине со всеми 16+
18.00 Вечерние Новости
18.45 Давай поженимся! 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
23.30 Вечерний Ургант 16+
00.00 Ночные новости
00.15 Структура момента 16+
01.20 Т/с «МОТЕЛЬ БЕЙТС» 18+

05.00 Утро России
09.00 Мы родом из мультиков 12+
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30, 14.30, 17.10, 19.35 Вести-Москва
11.50, 14.50 Вести. Дежурная часть
12.00 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 12+
13.00 Особый случай 12+
15.00 Т/с «СЕРДЦЕ ЗВЕЗДЫ» 12+
16.00 Т/с «ПОКА СТАНИЦА СПИТ» 12+
17.30 Т/с «КАМЕНСКАЯ» 12+
18.30 Прямой эфир 12+
20.50 Спокойной ночи, малыши! 0+
21.00 Т/с «УЙТИ, ЧТОБЫ ВЕРНУТЬСЯ» 12+
23.40 Д/ф «Евгений Примаков. 85» 12+
00.45 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ»  
16+
03.50 Комната смеха 12+

06.00 Настроение
08.15 Х/ф «СУМКА ИНКАССАТОРА» 12+
10.05 Д/ф «Осенний марафон» 12+
10.35 Доктор И... 16+
11.10, 01.05 Петровка, 38
11.30, 14.30, 17.30, 22.00, 00.00 События
11.50 Х/ф «НИТИ ЛЮБВИ» 16+
13.40 Простые сложности 12+
14.10 Наша Москва 12+
14.50, 19.30 Город новостей
15.10 Временно доступен 12+
16.15, 17.50 Т/с «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 
УБИЙСТВО» 12+
18.25 Право голоса 16+
19.45 Т/с «БЫВШАЯ ЖЕНА» 16+
21.45 Вода мегаполиса 12+
22.30 Осторожно, мошенники! 16+
23.05 Криминальная Россия. Развязка 16+
00.35 СтихиЯ 12+
01.20 Х/ф «ЗАКОН ОБРАТНОГО ВОЛШЕБСТВА» 
12+
04.25 Исцеление любовью 12+

06.00 НТВ утром
08.10 До суда 16+
09.15, 10.20 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня
11.30, 14.30, 17.30 Обзор. ЧП
11.55, 13.20 Суд присяжных 16+
14.55 Прокурорская проверка 16+
16.30 Т/с «ЛУЧШИЕ ВРАГИ» 16+
18.00 Говорим и показываем 16+

20.00 Т/с «КАРПОВ. СЕЗОН ТРЕТИЙ» 16+
22.00 Анатомия дня
23.00 Т/с «БРАТАНЫ» 16+
00.55 Т/с «ПРОСНЕМСЯ ВМЕСТЕ?» 18+
01.55 Главная дорога 16+
02.25 Дикий мир
03.05 Т/с «ГОСУДАРСТВЕННАЯ ЗАЩИТА» 16+
05.05 Т/с «СУПРУГИ» 16+

06.30 Евроньюс 0+
10.00, 15.00, 19.00, 23.10 Новости культуры
10.15, 01.55 Наблюдатель 0+
11.15, 23.30 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ КОМИССАРА 
МЕГРЭ» 0+
12.00 Важные вещи 0+
12.15 Д/ф «Диктатор сердца». Михаил 
Тариэлович Лорис-Меликов» 0+
12.55 Пятое измерение 0+
13.25 Х/ф «ПРОИСШЕСТВИЕ, КОТОРОГО НИКТО НЕ 
ЗАМЕТИЛ» 0+
14.40, 18.15 Д/ф «Ливерпуль. Три Грации, один 
битл и река» 0+
15.10 Academia 0+
15.55 Сати. Нескучная классика... 0+
16.40 «Кинескоп» с Петром Шепотинником 0+
17.20 Э.Элгар. Концерт для скрипки с оркестром 
0+
18.30 Д/с «Запечатленное время. Москва 
готовится к Олимпиаде» 0+
19.15 Главная роль 0+
19.30 Д/ф «Жизнь как коррида. Елена 
Образцова» 0+
20.25 «Оперный бал» в честь Елены 
Образцовой. Прямая трансляция из Большого 
театра
00.15 Вслух. Поэзия сегодня 0+
00.55 П.И.Чайковский. Музыка к трагедии 
У.Шекспира «Гамлет». Дирижер Михаил 
Плетнев 0+

07.00 Панорама дня. LIVE
08.20, 00.15 Т/с «ЗАПИСКИ ЭКСПЕДИТОРА 
ТАЙНОЙ КАНЦЕЛЯРИИ» 16+
10.10 Эволюция 16+
11.45 Большой футбол 12+
12.05 Т/с «ТАЙНАЯ СТРАЖА. СМЕРТЕЛЬНЫЕ 
ИГРЫ» 16+
15.30 Дуэль 12+
16.35 Полигон 12+
17.05 Освободители 12+
18.00 Х/ф «СМЕРТЕЛЬНАЯ СХВАТКА» 16+
21.45 Большой спорт 12+
22.05 Танковый биатлон 12+
23.10 Эволюция 12+
02.05 Профессиональный бокс. Г. Головкин 
против Марко Антонио Рубио. Бой за титул 
чемпиона мира по версиям WBA, WBC и IBO 

06.30, 07.00, 07.30, 06.00 Джейми: обед за 30 
минут 16+
08.00 Полезное утро 16+
08.40 По делам несовершеннолетних 16+
10.35, 02.25 Давай разведёмся! 16+
12.35 Т/с «МОИ ВОСТОЧНЫЕ НОЧИ» 16+
13.30 Т/с «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР» 16+
17.00, 22.45 Моя свадьба лучше! 16+
18.00 Т/с «ОНА НАПИСАЛА УБИЙСТВО» 16+
18.55, 23.45, 00.00 Одна за всех 16+
19.00 Т/с «МОНТЕКРИСТО» 16+
21.00, 03.55 Т/с «МОРЕ. ГОРЫ. КЕРАМЗИТ» 16+
00.30 Х/ф «ВЕЧЕРНЯЯ СКАЗКА» 12+

05.00, 04.00 Следаки 16+
06.00, 18.00 Верное средство 16+
07.00, 12.00, 19.00 112 16+
07.30, 13.00 Званый ужин 16+
08.30, 12.30, 19.30, 23.00 Новости 24 16+
09.00 Военная тайна 16+
11.00 Женские секреты 16+
14.00 Тотальная распродажа 16+
15.00 Семейные драмы 16+
16.00, 17.00 Не ври мне! 16+
20.00, 00.00 Х/ф «СМЕРТЕЛЬНОЕ ОРУЖИЕ-2» 16+
22.10 Дорогая передача 16+
23.30 Смотреть всем! 16+
02.10 Х/ф «ДОМ БОЛЬШОЙ МАМОЧКИ-2» 16+

06.00, 05.20 Мультфильмы 0+
06.35 М/с «Смешарики» 0+
06.40 М/с «Пингвинёнок Пороро» 6+
07.00 М/с «Черепашки-ниндзя» 12+
07.30 М/с «Клуб Винкс - школа волшебниц» 
12+
08.00, 09.00, 13.30, 14.00 Т/с «ВОРОНИНЫ» 16+
09.30, 19.00 Т/с «ЛЮБИТ - НЕ ЛЮБИТ» 16+
10.30, 21.00 Т/с «СВЕТОФОР» 16+
11.00 Х/ф «НАЗАД В БУДУЩЕЕ» 6+
13.10, 23.30, 00.00 6 кадров 16+
16.00 Т/с «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ» 16+
17.00, 18.30, 20.00 Т/с «КУХНЯ» 16+
21.30 Х/ф «НАЗАД В БУДУЩЕЕ-2» 0+
00.30 Х/ф «ГОРЬКО!-2» 16+
01.00 Х/ф «ПИК ДАНТЕ» 0+
03.00 М/ф «Принц Египта» 0+
04.50 Хочу верить 16+
05.45 Музыка на СТС 16+

06.00, 18.30 Д/с «Ставка» 12+
07.00 Д/с «Москва фронту» 12+
07.20, 09.10 Т/с «СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ ЗНАТОКИ» 
0+
09.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости дня
10.25, 12.35, 13.10 Т/с «РОБИНЗОН» 16+
14.50 Т/с «ДЕЛО БЫЛО НА КУБАНИ» 12+
17.15 Д/с «Защищая небо Родины. История 
отечественной ПВО» 0+
19.15 Х/ф «БАЛЛАДА О СОЛДАТЕ» 0+
21.10 Х/ф «ВАМ - ЗАДАНИЕ» 16+
23.15 Д/с «Легенды советского сыска» 16+
00.05 Д/с «Незримый бой» 16+
00.45 Т/с «ТАСС УПОЛНОМОЧЕН ЗАЯВИТЬ...» 6+

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 
12.00, 14.00, 16.00, 18.00 «НОВОСТИ 360»
06.05, 06.35, 07.05, 07.35, 08.05, 08.35 
«ВЕРТОЛЁТ 360»
09.10, 18.10 «ВКУСНО 360» (12+)
10.00, 10.30 «ВСЕ В ДОМ» (12+)
11.00, 19.00 Т/с «ЛИЧНОЕ ДЕЛО»
12.10, 14.20, 03.00 «ИНТЕРВЬЮ 360»
12.20, 03.10 «ПРЯМО СЕЙЧАС 360»
13.10, 17.10 «ПОСЫЛКА» (12+)
14.30 «СЕРГИЙ РАДОНЕЖСКИЙ» (12+)
15.00, 16.50 «ЖИЗНЬ 360» (12+)
15.30, 02.30 «ГЕРОИ 360» (12+)
16.20 «ДАЧА 360» (12+)
20.00, 04.00 «БОЛЬШИЕ НОВОСТИ»
22.00 Х/ф «КАРТЫ, ДЕНЬГИ, ДВА СТВОЛА»
23.50 Х/ф «БУНРАКУ»
01.50, 02.10 «ВИДЕОРЕГИСТРАТОР 360»  
(12+)

среда 29 октября четверг 30 октября

05.00 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.15 Контрольная закупка 12+
09.45 Жить здорово! 12+
10.55 Модный приговор 12+
12.20, 21.35 Т/с «ГРИГОРИЙ Р.» 16+
14.20, 15.15 Время покажет 16+
16.00, 03.10 Мужское / Женское 16+
17.00, 02.10, 03.05 Наедине со всеми 16+
18.00 Вечерние Новости
18.45 Давай поженимся! 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
23.30 Вечерний Ургант 16+
00.00 Ночные новости
00.15 Политика 16+
01.25 Т/с «МОТЕЛЬ БЕЙТС» 18+

05.00 Утро России
09.00 Невидимая власть микробов 12+
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30, 14.30, 17.10, 19.35 Вести-Москва
11.50, 14.50 Вести. Дежурная часть
12.00 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 12+
13.00 Особый случай 12+
15.00 Т/с «СЕРДЦЕ ЗВЕЗДЫ» 12+
16.00 Т/с «ПОКА СТАНИЦА СПИТ» 12+
17.30 Т/с «КАМЕНСКАЯ» 12+
18.30 Прямой эфир 12+
20.50 Спокойной ночи, малыши! 0+
21.00 Т/с «УЙТИ, ЧТОБЫ ВЕРНУТЬСЯ» 12+
00.40 Загадки цивилизации. Русская версия. 
Охотники за каменным лосем 12+
01.40 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 16+

06.00 Настроение
08.15 Х/ф «СУРОВЫЕ КИЛОМЕТРЫ» 12+
10.05 Д/ф «Татьяна Окуневская. Качели судьбы» 
12+
10.55, 03.50 Доктор И... 16+
11.30, 14.30, 17.30, 22.00, 00.00 События
11.50 Х/ф «НИТИ ЛЮБВИ» 16+
13.40 Простые сложности 12+
14.10 Наша Москва 12+
14.50, 19.30 Город новостей
15.10 Без обмана 16+
16.00, 17.50 Т/с «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 
УБИЙСТВО» 12+
18.25 Право голоса 16+
19.50 Х/ф «ХОЛОСТЯК» 12+
21.45, 01.10 Петровка, 38
22.30 Линия защиты 16+
23.05 Хроники московского быта 16+
00.25 Русский вопрос 12+
01.25 Х/ф «БЕЗ КОМПРОМИССОВ» 16+
03.10 Д/ф «Раба любви Елена Соловей»  
12+
04.15 Исцеление любовью 12+
05.10 Д/с «Живая природа» 12+

06.00 НТВ утром
08.10 До суда 16+
09.15, 10.20 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня
11.30, 14.30, 17.30 Обзор. ЧП
11.55, 13.20 Суд присяжных 16+
14.55 Прокурорская проверка 16+

16.30 Т/с «ЛУЧШИЕ ВРАГИ» 16+
18.00 Говорим и показываем 16+
20.00 Т/с «КАРПОВ. СЕЗОН ТРЕТИЙ» 16+
22.00 Анатомия дня
23.00 Т/с «БРАТАНЫ» 16+
00.55 Т/с «ПРОСНЕМСЯ ВМЕСТЕ?» 18+
01.50 Квартирный вопрос
02.55 Дикий мир
03.10 Т/с «ПЕРЕДЕЛ. КРОВЬ С МОЛОКОМ» 16+
05.05 Т/с «СУПРУГИ» 16+

06.30 Евроньюс 0+
10.00, 15.00, 19.00, 23.10 Новости культуры
10.15, 01.55 Наблюдатель 0+
11.15, 23.30 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ КОМИССАРА 
МЕГРЭ» 0+
12.05 Д/ф «Сакро-Монте-ди-Оропа» 0+
12.25, 20.10 Правила жизни 0+
12.55 КРАСУЙСЯ, ГРАД ПЕТРОВ! Зодчий Карл 
Росси 0+
13.25 Х/ф «ПРОЩАЙ» 0+
15.10 Academia 0+
15.55 Д/ф «Такова жизнь. Лев Круглый» 0+
16.40 Д/ф «Игорь Сикорский. Чертежи судьбы» 
0+
17.20 А.Берг. Концерт для скрипки с оркестром 
0+
18.00 Д/ф «Гавр. Поэзия бетона» 0+
18.20, 20.55 Эпизоды 0+
19.15 Главная роль 0+
19.30 Абсолютный слух 0+
20.40 Спокойной ночи, малыши! 0+
21.35 Власть факта 0+
22.15 Д/ф «Поль Гоген» 0+
22.25 «Маскарад без масок». Вариации Валерия 
Фокина на тему Лермонтова и Мейерхольда 0+
00.15 Вслух. Поэзия сегодня 0+
00.55 Джон Лилл. Концерт в Москве 0+
01.50 Д/ф «Джек Лондон» 0+

07.00 Панорама дня. LIVE
08.20, 00.10 Т/с «ЗАПИСКИ ЭКСПЕДИТОРА 
ТАЙНОЙ КАНЦЕЛЯРИИ» 16+
10.10, 23.40 Эволюция 12+
11.45, 16.30, 22.55 Большой футбол 12+
12.05 Т/с «ТАЙНАЯ СТРАЖА. СМЕРТЕЛЬНЫЕ 
ИГРЫ» 16+
15.35 Иду на таран 12+
16.55 Футбол. Кубок России. 1/8 финала. «Уфа» - 
«Локомотив» (Москва). Прямая трансляция
18.55 Футбол. Кубок России. 1/8 финала. 
«Зенит» (Санкт-Петербург) - «Арсенал» (Тула). 
Прямая трансляция
20.55 Футбол. Кубок России. 1/8 финала. 
«Кубань» (Краснодар) - «Тосно». Прямая 
трансляция
02.00 Профессиональный бокс. Александр 
Поветкин (Россия) против Карлоса Такама 
(Камерун) 16+

06.30, 07.00, 07.30, 06.00 Джейми: обед за 30 
минут 16+
08.00 Полезное утро 16+
08.40 По делам несовершеннолетних 16+
10.35, 02.25 Давай разведёмся! 16+
12.35 Т/с «МОИ ВОСТОЧНЫЕ НОЧИ» 16+
13.30 Т/с «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР» 16+
17.00, 22.45 Моя свадьба лучше! 16+
18.00 Т/с «ОНА НАПИСАЛА УБИЙСТВО» 16+
18.55, 23.45, 00.00 Одна за всех 16+
19.00 Т/с «МОНТЕКРИСТО» 16+

21.00, 03.55 Т/с «МОРЕ. ГОРЫ. КЕРАМЗИТ» 16+
00.30 Х/ф «ОТ ТЮРЬМЫ И ОТ СУМЫ..» 16+
03.25 Домашняя кухня 16+

05.00, 04.00 Следаки 16+
06.00, 18.00 Верное средство 16+
07.00, 12.00, 19.00 112 16+
07.30, 13.00 Званый ужин 16+
08.30, 12.30, 19.30, 23.00 Новости 24 16+
09.00 Территория заблуждений 16+
11.00 Мужские истины 16+
14.00 Тотальная распродажа 16+
15.00 Семейные драмы 16+
16.00, 17.00 Не ври мне! 16+
20.00, 00.00 Х/ф «СМЕРТЕЛЬНОЕ ОРУЖИЕ-3» 16+
22.15 Дорогая передача 16+
23.30 Смотреть всем! 16+
02.15 Х/ф «НИККИ, ДЬЯВОЛ-МЛАДШИЙ» 16+

06.00, 05.25 Мультфильмы 0+
06.35 М/с «Смешарики» 0+
06.40 М/с «Пингвинёнок Пороро» 6+
07.00 М/с «Черепашки-ниндзя» 12+
07.30 М/с «Клуб Винкс - школа волшебниц» 
12+
08.00, 23.40, 00.00 6 кадров 16+
08.30, 09.00, 09.30, 13.30, 14.00 Т/с 
«ВОРОНИНЫ» 16+
10.00, 19.00 Т/с «ЛЮБИТ - НЕ ЛЮБИТ» 16+
11.00, 21.00 Т/с «СВЕТОФОР» 16+
11.30 Х/ф «НАЗАД В БУДУЩЕЕ - 2» 0+
16.00 Т/с «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ» 16+
17.00, 18.30, 20.00 Т/с «КУХНЯ» 16+
21.30 Х/ф «НАЗАД В БУДУЩЕЕ-3» 0+
00.30 М/ф «Принц Египта» 0+

06.00, 18.30 Д/с «Ставка» 12+
07.05 Х/ф «ГОДЕН К НЕСТРОЕВОЙ» 0+
08.30, 09.10 Х/ф «ПРАВДА ЛЕЙТЕНАНТА 
КЛИМОВА» 12+
09.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости дня
10.25, 12.35, 13.10 Т/с «РОБИНЗОН» 16+
14.50 Т/с «ДЕЛО БЫЛО НА КУБАНИ» 12+
17.15 Д/с «Защищая небо Родины. История 
отечественной ПВО» 0+
19.15 Х/ф «В НЕБЕ «НОЧНЫЕ ВЕДЬМЫ» 6+
21.00 Х/ф «АКЦИЯ» 12+
23.15 Д/с «Легенды советского сыска» 16+
00.05 Д/с «Незримый бой» 16+
00.45 Т/с «ТАСС УПОЛНОМОЧЕН ЗАЯВИТЬ...» 6+

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 
12.00, 14.00, 16.00, 18.00 «НОВОСТИ 360»
06.05, 06.35, 07.05, 07.35, 08.05, 08.35 
«ВЕРТОЛЁТ 360»
09.10, 18.10 «ВКУСНО 360» (12+)
10.00, 10.30 «ВСЕ В ДОМ» (12+)
11.00, 19.00 Т/с «ЛИЧНОЕ ДЕЛО»
12.10, 14.20, 03.00 «ИНТЕРВЬЮ 360»
12.20, 03.10 «ПРЯМО СЕЙЧАС 360»
13.10, 17.10 «ПОСЫЛКА» (12+)
14.30 «СЕРГИЙ РАДОНЕЖСКИЙ» (12+)
15.00, 16.50 «ЖИЗНЬ 360» (12+)
15.30, 02.30 «ГЕРОИ 360» (12+)
16.20 «ДАЧА 360» (12+)
20.00, 04.00 «БОЛЬШИЕ НОВОСТИ»
22.00 Х/ф «СУПЕРМАКГРУБЕР»
23.30 Х/ф «НЕБЕСНЫЙ ФОРСАЖ»
01.30, 01.50, 02.10 «ВИДЕОРЕГИСТРАТОР 360» 

05.00 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.15 Контрольная закупка 12+
09.45 Жить здорово! 12+
10.55 Модный приговор 12+
12.20, 21.35 Т/с «ГРИГОРИЙ Р.» 16+
14.20, 15.15 Время покажет 16+
16.00, 03.05 Мужское / Женское 16+
17.00, 02.05 Наедине со всеми 16+
18.00 Вечерние Новости
18.45 Давай поженимся! 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
23.30 Вечерний Ургант 16+
00.00 Ночные новости
00.15 На ночь глядя 16+
01.10 Т/с «МОТЕЛЬ БЕЙТС» 18+
04.00 В наше время 12+

05.00 Утро России
09.00 Русская Ривьера 12+
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30, 14.30, 17.10, 19.35 Вести-Москва
11.50, 14.50, 04.45 Вести. Дежурная часть
12.00 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 12+
13.00 Особый случай 12+
15.00 Т/с «СЕРДЦЕ ЗВЕЗДЫ» 12+
16.00 Т/с «ПОКА СТАНИЦА СПИТ» 12+
17.30 Т/с «КАМЕНСКАЯ» 12+
18.30 Прямой эфир 12+
20.50 Спокойной ночи, малыши! 0+
21.00 Т/с «УЙТИ, ЧТОБЫ ВЕРНУТЬСЯ» 12+
22.50 Вечер с Владимиром Соловьёвым 12+
00.30 Секретные материалы 12+
01.30 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ»  
16+

06.00 Настроение
08.10 Х/ф «СКАЗАНИЕ О ЗЕМЛЕ СИБИРСКОЙ» 12+
10.10 Д/ф «Борис Андреев. Богатырь союзного 
значения» 12+
10.55 Доктор И... 16+
11.30, 14.30, 17.30, 22.00, 00.00 События
11.50 Х/ф «СЕДЬМОЙ ЛЕПЕСТОК» 16+
13.40 Простые сложности 12+
14.10 Наша Москва 12+
14.50, 19.30 Город новостей
15.10 Хроники московского быта 16+
15.55, 17.50 Т/с «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 
УБИЙСТВО» 12+
18.25 Право голоса 16+
19.50 Х/ф «ХОЛОСТЯК» 12+
21.45, 00.35 Петровка, 38
22.30 Истории спасения 16+
23.05 Д/ф «Тайная война. Скальпель и топор» 
12+
00.50 Х/ф «ДУПЛЕТ» 16+
02.35 Д/ф «История болезни. СПИД» 16+
04.00 Д/ф «Татьяна Окуневская. Качели судьбы» 
12+

06.00 НТВ утром
08.10 До суда 16+
09.15, 10.20 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня
11.30, 14.30, 17.30 Обзор. ЧП
11.55, 13.20 Суд присяжных 16+
14.55 Прокурорская проверка 16+

16.30 Т/с «ЛУЧШИЕ ВРАГИ» 16+
18.00 Говорим и показываем 16+
20.00 Т/с «КАРПОВ. СЕЗОН ТРЕТИЙ»  
16+
22.00 Анатомия дня
23.00 Т/с «БРАТАНЫ» 16+
00.55 Т/с «ПРОСНЕМСЯ ВМЕСТЕ?» 18+
01.55 Дачный ответ
03.00 Т/с «ПЕРЕДЕЛ. КРОВЬ С МОЛОКОМ»  
16+
05.05 Т/с «СУПРУГИ» 16+

06.30 Евроньюс 0+
10.00, 15.00, 19.00, 23.10 Новости культуры
10.15, 01.55 Наблюдатель 0+
11.15, 23.30 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ КОМИССАРА 
МЕГРЭ» 0+
12.10 Д/ф «Древний портовый город Хойан» 0+
12.25, 20.10 Правила жизни 0+
12.55 Россия, любовь моя! 0+
13.25 Х/ф «ДОМ И ХОЗЯИН» 0+
15.10 Academia 0+
15.55 Абсолютный слух 0+
16.40 Д/ф «Легенды и были дяди Гиляя» 0+
17.20 Н.Мясковский. Концерт для виолончели с 
оркестром 0+
18.00 Д/ф «Три тайны адвоката Плевако»  
0+
18.30 Д/с «Запечатленное время» 0+
19.15 Главная роль 0+
19.30 Черные дыры. Белые пятна 0+
20.40 Спокойной ночи, малыши! 0+
20.55 Кто мы? 0+
21.25 Жизнь замечательных идей 0+
21.55 Д/ф «Грахты Амстердама. Золотой век 
Нидерландов» 0+
22.10 Д/ф «Иллюзия прошлого» 0+
00.15 Вслух. Поэзия сегодня 0+
00.55 Фредерик Кемпф играет Листа  
0+
01.50 Д/ф «Чингисхан» 0+

07.00 Панорама дня. LIVE
08.20, 23.55 Т/с «ЗАПИСКИ ЭКСПЕДИТОРА 
ТАЙНОЙ КАНЦЕЛЯРИИ» 16+
10.05 Эволюция 12+
11.45, 18.30, 20.55 Большой футбол 12+
12.05 Х/ф «ДЕЛО БАТАГАМИ» 16+
15.30 Извините, мы не знали, что он 
невидимый 12+
16.25 Танковый биатлон 12+
18.55 Футбол. Кубок России. 1/8 финала. 
«Рубин» (Казань) - «Спартак» (Москва). Прямая 
трансляция
21.25 Иду на взрыв. Смертельные будни 16+
22.20 Эволюция 16+
01.40 Профессиональный бокс. Рахим Чахкиев 
(Россия) против Джакоббе Фрагомени (Италия) 
16+

06.30, 07.00, 07.30, 06.00 Джейми: обед за 30 
минут 16+
08.00 Полезное утро 16+
08.40 По делам несовершеннолетних 16+
10.35, 02.05 Давай разведёмся! 16+
12.35 Т/с «МОИ ВОСТОЧНЫЕ НОЧИ» 16+
13.30 Т/с «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР» 16+
17.00, 22.45 Моя свадьба лучше! 16+
18.00 Т/с «ОНА НАПИСАЛА УБИЙСТВО» 16+
18.55, 23.45, 00.00 Одна за всех 16+
19.00 Т/с «МОНТЕКРИСТО» 16+

21.00, 03.35 Т/с «МОРЕ. ГОРЫ. КЕРАМЗИТ» 16+
00.30 Х/ф «ЗИМНИЙ РОМАН» 12+
03.05 Домашняя кухня 16+

05.00 Следаки 16+
06.00, 18.00 Верное средство 16+
07.00, 12.00, 19.00 112 16+
07.30, 13.00 Званый ужин 16+
08.30, 12.30, 19.30, 23.00 Новости 24 16+
09.00 Великие тайны души 16+
14.00 Тотальная распродажа 16+
15.00 Семейные драмы 16+
16.00, 17.00 Не ври мне! 16+
20.00, 00.00 Х/ф «СМЕРТЕЛЬНОЕ ОРУЖИЕ-4» 16+
22.20 Дорогая передача 16+
23.30 Смотреть всем! 16+
02.20 Чистая работа 12+

06.00, 05.15 Мультфильмы 0+
06.35 М/с «Смешарики» 0+
06.40 М/с «Пингвинёнок Пороро» 6+
07.00 М/с «Черепашки-ниндзя» 12+
07.30 М/с «Клуб Винкс - школа волшебниц» 
12+
08.00, 09.00, 13.30, 14.00 Т/с «ВОРОНИНЫ» 16+
09.30, 19.00 Т/с «ЛЮБИТ - НЕ ЛЮБИТ» 16+
10.30, 21.00 Т/с «СВЕТОФОР» 16+
11.00 Х/ф «НАЗАД В БУДУЩЕЕ-3» 0+
13.10, 00.00 6 кадров 16+
16.00 Т/с «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ» 16+
17.00, 18.30, 20.00 Т/с «КУХНЯ» 16+
21.30 МастерШеф 16+
23.00 Шоу «Уральских пельменей» 16+
00.30 Х/ф «АДРЕНАЛИН» 18+

06.00, 18.30 Д/с «Ставка» 12+
07.00 Х/ф «БАЛЛАДА О СОЛДАТЕ» 0+
08.40, 09.10 Х/ф «ВАМ - ЗАДАНИЕ» 16+
09.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости дня
10.25, 12.35, 13.10 Т/с «РОБИНЗОН» 16+
14.50 Т/с «ДЕЛО БЫЛО НА КУБАНИ» 12+
17.15 Д/с «Защищая небо Родины. История 
отечественной ПВО» 0+
19.15 Х/ф «ГОСУДАРСТВЕННЫЙ ПРЕСТУПНИК» 
0+
21.15 Х/ф «КАДКИНА ВСЯКИЙ ЗНАЕТ» 6+
23.15 Д/с «Легенды советского сыска» 16+
00.05 Д/с «Незримый бой» 16+
00.45 Т/с «ТАСС УПОЛНОМОЧЕН ЗАЯВИТЬ...» 6+

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 
12.00, 14.00, 16.00, 18.00 «НОВОСТИ 360»
06.05, 06.35, 07.05, 07.35, 08.05, 08.35 
«ВЕРТОЛЁТ 360»
09.10, 18.10 «ВКУСНО 360» (12+)
10.00, 10.30 «ВСЕ В ДОМ» (12+)
11.00 Т/с «ЛИЧНОЕ ДЕЛО»
12.10, 14.20 «ИНТЕРВЬЮ 360»
12.20, 03.10 «ПРЯМО СЕЙЧАС 360»
13.10, 17.10 «ПОСЫЛКА» (12+)
14.30 «СЕРГИЙ РАДОНЕЖСКИЙ» (12+)
15.00, 16.50 «ЖИЗНЬ 360» (12+)
15.30 «ГЕРОИ 360» (12+)
16.20 «ДАЧА 360» (12+)
19.00, 00.00 ПРЯМОЙ ЭФИР С ГУБЕРНАТОРОМ МО 
А. ВОРОБЬЕВЫМ
20.00, 04.00 «БОЛЬШИЕ НОВОСТИ»
22.00 Х/ф «КОЖА, В КОТОРОЙ Я ЖИВУ»
01.00 Х/ф «КАРТЫ, ДЕНЬГИ, ДВА СТВОЛА»
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05.00 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.15, 05.10 Контрольная закупка 12+
09.45 Жить здорово! 12+
10.55 Модный приговор 12+
12.20 Т/с «ГРИГОРИЙ Р.» 16+
14.20, 15.15 Время покажет 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
17.00 Жди меня 16+
18.00 Вечерние Новости
18.45 Человек и закон 16+
19.50 Поле чудес 16+
21.00 Время
21.35 Голос 12+
23.40 Вечерний Ургант 16+
00.30 Х/ф «КАК РАЗБУДИТЬ СПЯЩУЮ 
КРАСАВИЦУ» 12+
02.15 Х/ф «В НОЧИ» 16+

05.00 Утро России
08.55 Мусульмане 12+
09.10 Родовое проклятие Ганди 12+
10.05 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30, 14.30, 17.10, 19.35 Вести-Москва
11.50, 14.50 Вести. Дежурная часть
12.00 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 12+
13.00 Особый случай 12+
15.00 Т/с «СЕРДЦЕ ЗВЕЗДЫ» 12+
16.00 Т/с «ПОКА СТАНИЦА СПИТ» 12+
17.30 Т/с «КАМЕНСКАЯ» 12+
18.30 Прямой эфир 12+
21.00 Т/с «УЙТИ, ЧТОБЫ ВЕРНУТЬСЯ» 12+
23.45 Специальный корреспондент 16+
01.20 Х/ф «ЖИЗНЬ ВЗАЙМЫ» 16+

06.00 Настроение
08.20 Х/ф «ПРИКАЗАНО ВЗЯТЬ ЖИВЫМ» 12+
10.05 Д/ф «Евгений Евстигнеев. Посторонним 
вход воспрещен» 12+
10.55 Доктор И... 16+
11.30, 14.30, 17.30, 22.00 События
11.50 Х/ф «СЮРПРИЗ» 12+
13.40 Простые сложности 12+
14.10 Наша Москва 12+
14.50, 19.30 Город новостей
15.10 Д/ф «Тайная война. Скальпель и топор» 
12+
15.55, 17.50 Т/с «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 
УБИЙСТВО» 12+
18.25 Право голоса 16+
19.50 Х/ф «ИВАН БРОВКИН НА ЦЕЛИНЕ» 12+
21.45, 01.50 Петровка, 38
22.30 Жена. История любви 16+
00.00 Х/ф «РЕБЕНОК К НОЯБРЮ» 12+
02.05 Д/ф «Сверхлюди» 12+
03.35 Осторожно, мошенники! 16+

06.00 НТВ утром
08.10 До суда 16+
09.15, 10.20 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня
11.30, 14.30, 17.30 Обзор. ЧП
11.55, 13.20 Суд присяжных 16+
14.55 Прокурорская проверка 16+
16.30 Т/с «ЛУЧШИЕ ВРАГИ» 16+
18.00 Говорим и показываем 16+
19.45 Х/ф «РАСКАЛЕННЫЙ ПЕРИМЕТР» 16+
23.30 Список Норкина 16+

00.25 Т/с «КАРПОВ. ФИНАЛ» 16+
01.20 Т/с «ПРОСНЕМСЯ ВМЕСТЕ?»  
18+
03.05 Т/с «ПЕРЕДЕЛ. КРОВЬ С МОЛОКОМ»  
16+
04.50 Т/с «СУПРУГИ» 16+
05.45 Дорожный патруль

06.30 Евроньюс 0+
10.00, 15.00, 19.00, 23.00 Новости культуры
10.20 Х/ф «60 ДНЕЙ» 0+
11.45 Д/ф «Эпоха в камне. Евгений Вучетич» 0+
12.25 Правила жизни 0+
12.55 Письма из провинции 0+
13.25 Х/ф «СЛУЧАЙ ИЗ СЛЕДСТВЕННОЙ 
ПРАКТИКИ» 0+
15.10 Кто мы? 0+
15.40 Д/ф «Ноев ковчег» Степана Исаакяна» 0+
16.10, 02.40 Д/ф «Сус. Крепость династии 
Аглабидов» 0+
16.30 Царская ложа 0+
17.10 Большая опера 0+
19.15 Смехоностальгия 0+
19.45, 01.55 Искатели 0+
20.30 Х/ф «ЗДРАВСТВУЙТЕ, Я ВАША ТЕТЯ!» 0+
22.10 К 65-летию Александра Градского. 
Легендарный концерт в Московской 
консерватории 0+
23.20 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ КОМИССАРА МЕГРЭ» 
00.15 Вслух. Поэзия сегодня 0+
00.55 Джаз и Рождество 0+

07.00 Панорама дня. LIVE
08.20, 00.00 Т/с «ЗАПИСКИ ЭКСПЕДИТОРА 
ТАЙНОЙ КАНЦЕЛЯРИИ 2» 16+
10.10 Эволюция 16+
11.45 Большой футбол 12+
12.05 Х/ф «ДЕЛО БАТАГАМИ» 16+
15.40 Х/ф «РОК-Н-РОЛЛ ПОД КРЕМЛЕМ» 16+
19.00, 21.45 Большой спорт 12+
19.25 Хоккей. КХЛ. «Динамо» (Москва) - СКА 
(Санкт-Петербург). Прямая трансляция
22.00 Смешанные единоборства. Владимир 
Минеев (Россия) против Себастьяна Чиабану 
(Румыния). Прямая трансляция
01.45 ЕХперименты 12+
02.10 За кадром 12+
03.00 Хоккей. КХЛ. «Локомотив» (Ярославль) - 
«Динамо» (Рига) 12+

06.30, 07.00, 06.00 Джейми: обед за 30 минут 
16+
07.30 Не болейте, здравствуйте! 16+
07.45 Личная жизнь вещей 16+
08.00 Полезное утро 16+
08.40, 18.55, 00.00 Одна за всех 16+
08.50 Х/ф «ГРАНИЦА. ТАЁЖНЫЙ РОМАН»  
16+
17.00, 23.00 Моя свадьба лучше! 16+
18.00 Т/с «ОНА НАПИСАЛА УБИЙСТВО» 16+
19.00 Х/ф «МОЙ ЛИЧНЫЙ ВРАГ» 12+
00.30 Х/ф «ДВЕ ИСТОРИИ О ЛЮБВИ» 16+
02.30 Судьба без жертв 16+
05.30 Идеальная пара 16+

05.00 Следаки 16+
06.00, 18.00 Верное средство 16+
07.00, 12.00, 19.00 112 16+
07.30, 13.00 Званый ужин 16+

08.30, 12.30, 19.30 Новости 24 16+
09.00 Великие тайны древности 16+
14.00 Тотальная распродажа 16+
15.00 Семейные драмы 16+
16.00, 17.00 Не ври мне! 16+
20.00 Анна Чапман и ее мужчины  
16+
21.00 Женские секреты 16+
22.00 Мужские истины 16+
23.00 Смотреть всем! 16+
00.00, 04.00 Х/ф «13» 16+
01.50 Х/ф «ШУЛЕРА» 16+

06.00, 05.20 Мультфильмы 0+
06.35 М/с «Смешарики» 0+
06.40 М/с «Пингвинёнок Пороро» 6+
07.00 М/с «Черепашки-ниндзя» 12+
07.30 М/с «Клуб Винкс - школа волшебниц» 
12+
08.00, 09.00, 13.30, 14.00, 18.30 Т/с 
«ВОРОНИНЫ» 16+
09.30 Т/с «ЛЮБИТ - НЕ ЛЮБИТ» 16+
10.30 Т/с «СВЕТОФОР» 16+
11.00 МастерШеф 16+
12.30, 15.00, 16.30, 21.00, 22.15 Шоу «Уральских 
пельменей» 16+
19.00 Т/с «КУХНЯ» 16+
23.30 Большой вопрос 16+
00.30 Х/ф «АДРЕНАЛИН-2. ВЫСОКОЕ 
НАПРЯЖЕНИЕ» 18+
02.10 Хочу верить 16+

06.00 Д/с «Ставка» 12+
07.10 Х/ф «ГОСУДАРСТВЕННЫЙ ПРЕСТУПНИК» 
09.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости дня
09.10 Д/ф «Дунькин полк» 12+
10.00 Т/с «РОБИНЗОН» 16+
12.10, 13.10 Х/ф «КАДКИНА ВСЯКИЙ ЗНАЕТ» 6+
14.00 Х/ф «АКЦИЯ» 12+
16.00 Д/ф «Военная контрразведка. Невидимая 
война» 12+
17.15 Д/ф «Битва за Днепр» 12+
18.30 Д/с «Легендарные самолеты» 12+
19.15 Х/ф «СЕМЬ НЕВЕСТ ЕФРЕЙТОРА ЗБРУЕВА»
21.20, 23.15 Х/ф «ЛИЧНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ НЕ 
ГАРАНТИРУЮ...» 12+
23.30 Х/ф «СКАЗ ПРО ТО, КАК ЦАРЬ ПЕТР АРАПА 
ЖЕНИЛ» 6+
01.25 Т/с «РАФФЕРТИ» 16+

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 
12.00, 14.00, 16.00, 18.00 «НОВОСТИ 360»
06.05, 06.35, 07.05, 07.35, 08.05, 08.35 
«ВЕРТОЛЁТ 360»
09.10, 18.10 «ВКУСНО 360» (12+)
10.00, 10.30, 01.00 «ВСЕ В ДОМ» (12+)
11.00 ПРЯМОЙ ЭФИР С ГУБЕРНАТОРОМ МО А. 
ВОРОБЬЕВЫМ
12.20, 03.00 «ИНТЕРВЬЮ 360»
12.30 «ИНВЕСТИЦИИ 360» (6+)
12.50, 16.50, 01.30, 02.00, 02.30, 04.00 «ЖИЗНЬ 
360» (12+)
13.10, 17.10 «ПОСЫЛКА» (12+)
14.20, 15.10 «ОТДЫХ 360» (12+)
16.20 «ДАЧА 360» (12+)
19.00 Т/с «ЛИЧНОЕ ДЕЛО»
20.00, 05.00 «БОЛЬШИЕ НОВОСТИ»
21.00 Х/ф «ДОМ ВДРЕБЕЗГИ»
22.40 Х/ф «СУПЕРМАКГРУБЕР»
00.20, 00.40 «ВИДЕОРЕГИСТРАТОР 360» (12+)
03.10 «ПРЯМО СЕЙЧАС 360»

суббота 1 ноября

06.00, 10.00, 12.00, 15.00 Новости
06.10 Х/ф «НА ДЕРИБАСОВСКОЙ ХОРОШАЯ 
ПОГОДА, ИЛИ НА БРАЙТОН-БИЧ ОПЯТЬ ИДУТ 
ДОЖДИ» 16+
08.00 Играй, гармонь любимая! 12+
08.45 М/с «Смешарики. Новые приключения» 
0+
09.00 Умницы и умники 12+
09.45 Слово пастыря 12+
10.15 Смак 12+
10.55 Григорий Распутин. Жертвоприношение 
16+
12.15 Идеальный ремонт 12+
13.10, 04.40 В наше время 12+
14.30, 15.20 Голос 12+
16.55 Кто хочет стать миллионером? 12+
18.00 Вечерние Новости
18.15 Ледниковый период 12+
21.00 Время
21.30 Сегодня вечером 16+
23.15 Х/ф «ЗНАЧИТ, ВОЙНА!» 16+
01.05 Х/ф «ШАЛЬНЫЕ ДЕНЬГИ» 18+

05.05 Х/ф «ВОЛШЕБНАЯ СИЛА» 12+
06.35 Сельское утро 12+
07.05 Диалог 12+
08.00, 11.00, 14.00 Вести
08.10, 11.10, 14.20 Вести-Москва
08.20 Военная программа 12+
08.50 Планета собак 12+
09.25 Субботник 12+
10.05 Д/ф «Мастера» 12+
11.20, 04.30 Вести. Дежурная часть
11.55 Честный детектив 16+
12.25, 14.30 Кривое зеркало 16+
15.00 Субботний вечер 12+
17.00 Хит 12+
18.00 Х/ф «СЮРПРИЗ ДЛЯ ЛЮБИМОГО» 12+
20.00 Вести в субботу
20.45 Х/ф «ДЕРЕВЕНЩИНА» 12+
00.40 Х/ф «ЛЮБВИ ЦЕЛИТЕЛЬНАЯ СИЛА»  
12+
02.40 Х/ф «ОСЕННИЕ ЗАБОТЫ» 12+

06.10 АБВГДейка 6+
06.40 Мультпарад 6+
07.00 Х/ф «МОЯ МОРЯЧКА» 12+
08.40 Православная энциклопедия 6+
09.05 Смех с доставкой на дом 12+
10.00, 05.20 Х/ф «СТАРИК ХОТТАБЫЧ» 12+
11.30, 14.30, 23.05 События
11.50 Д/ф «Мужики!» 12+
12.20 Х/ф «КАПИТАН» 12+
14.45 Х/ф «СИДЕЛКА» 16+
16.45 Т/с «СРАЗУ ПОСЛЕ СОТВОРЕНИЯ МИРА» 
12+
21.00 Постскриптум 16+
22.00 Право знать! 16+
23.20 Право голоса 16+
00.20 Украина. Выбор сделан? 16+
00.55 Х/ф «КРАСНОЕ СОЛНЦЕ» 16+
02.50 Д/ф «Голос» 12+
03.30 Д/ф «Гараж», или Ночь в музее» 12+

07.25 Смотр
08.00, 10.00, 13.00, 16.00 Сегодня
08.15 Золотой ключ
08.45 Медицинские тайны 16+
09.25 Готовим с Алексеем Зиминым

10.20 Главная дорога 16+
10.55 Кулинарный поединок
12.00 Квартирный вопрос
13.25 Я худею 16+
14.30 Поедем, поедим!
15.05 Своя игра
16.20 Профессия-репортер 16+
17.00 Контрольный звонок 16+
18.00 Следствие вели... 16+
19.00 Центральное телевидение
20.00 Новые русские сенсации 16+
21.00 Ты не поверишь! 16+
22.00 Хочу к Меладзе 16+
23.55 Мужское достоинство 18+
00.30 Т/с «ДОЗНАВАТЕЛЬ» 16+

06.30 Евроньюс 0+
10.00 Обыкновенный концерт 0+
10.35 Х/ф «ЗДРАВСТВУЙТЕ, Я ВАША ТЕТЯ!» 0+
12.15 Большая семья 0+
13.10 Исторические путешествия Ивана 
Толстого. Звонкие пощечины. Максимилиан 
Волошин и Николай Гумилёв 0+
13.35 Д/ф «Silentium» 0+
14.30 Исторические путешествия Ивана 
Толстого. Звонкие пощечины. Осип 
Мандельштам и Алексей Толстой 0+
14.55 Д/с «Нефронтовые заметки» 0+
15.25 Исторические путешествия И.Толстого. 
Звонкие пощечины. И. Эренбург и А. Бретон 0+
15.50 Д/ф «Вороны большого города» 0+
16.40 Исторические путешествия Ивана 
Толстого. Звонкие пощечины. Владимир 
Сосинский и Юрий Терапиано 0+
17.10 Шлягеры ушедшего века. Концерт 
«Унесенные ветром» 0+
18.40 Мой серебряный шар 0+
19.25 Х/ф «ЕЩЕ РАЗ ПРО ЛЮБОВЬ» 0+
21.00 Большая опера 0+
22.45 Х/ф «ЗЕРКАЛА» 0+
00.55 Д/ф «Марина Цветаева. Последний 
дневник» 0+
01.40 М/ф «Письмо», «Гагарин» 0+

07.00 Панорама дня. LIVE
08.10 Диалог 12+
08.40 В мире животных 12+
09.15 Т/с «БАЙКИ МИТЯЯ» 16+
11.45 Большой спорт 12+
12.05 24 кадра 16+
12.35 Трон 12+
13.10 Наука на колесах 12+
13.40 НЕпростые вещи 12+
14.10, 16.00, 19.00 Т/с «ШЕРЛОК ХОЛМС» 16+
17.55 Дуэль 12+
20.55 Формула-1. Гран-при США. 
Квалификация. Прямая трансляция
22.05 Большой спорт. Формула-Сочи 12+
22.55 Танковый биатлон 12+
01.10 Опыты дилетанта 12+
01.40 На пределе 16+
02.10 Неспокойной ночи 16+
02.40 Максимальное приближение 12+

06.30, 07.00, 07.30, 06.00 Джейми: обед за 30 
минут 16+
08.00 Полезное утро 16+
08.30, 18.55, 23.35, 00.00 Одна за всех 16+
09.15 Спросите повара 16+
10.15 Х/ф «МОЙ ЛИЧНЫЙ ВРАГ» 12+
14.15, 19.00 Х/ф «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК» 12+

18.00 Т/с «ОНА НАПИСАЛА УБИЙСТВО» 16+
22.35 Звёздная жизнь 16+
00.30 Х/ф «ИЩУ НЕВЕСТУ БЕЗ ПРИДАНОГО» 16+
02.20 Красота без жертв 16+
04.20 Дом без жертв 16+
05.20 Идеальная пара 16+

05.00 Х/ф «13» 16+
06.00 Т/с «КЛЕТКА» 16+
10.00 Т/с «NEXT» 16+
14.00 Т/с «NEXT-2» 16+
00.40 Легенды Ретро FM 16+

06.00, 05.05 Мультфильмы 0+
07.10 М/с «Пингвинёнок Пороро» 6+
07.30 М/с «Робокар Поли и его друзья»  
6+
08.05 М/с «Макс Стил» 0+
08.30 М/с «Флиппер и Лопака» 0+
09.00 М/с «Том и Джерри» 0+
09.15 Т/с «СЕМЕЙНЫЙ БИЗНЕС» 16+
15.30, 16.00, 16.30 Т/с «КУХНЯ» 16+
17.30, 19.25 Х/ф «ТЁМНЫЙ МИР»  
16+
21.15 Х/ф «ВАН ХЕЛЬСИНГ» 12+
23.40 Шоу «Уральских пельменей»  
16+
00.55 М/ф «Отважная Лифи» 0+
02.40 Хочу верить 16+
04.10 Не может быть! 16+
05.40 Музыка на СТС 16+

06.00 Х/ф «СТРАННЫЕ ВЗРОСЛЫЕ» 6+
07.30 Х/ф «ЦАРЕВИЧ ПРОША» 0+
09.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости дня
09.10 Д/с «Легендарные самолеты» 12+
10.00 Папа сможет? 6+
11.00 «Легенды цирка» с Эдгардом Запашным 
6+
11.40 Д/с «Хроника Победы» 12+
12.10, 13.10, 18.45 Т/с «ДЕЛО БЫЛО НА КУБАНИ» 
12+
18.20 ЗАДЕЛО! Журналистское расследование 
16+
22.10, 23.15, 00.25 Т/с «СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ 
ЗНАТОКИ» 0+
02.30 Х/ф «ЛИЧНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ НЕ 
ГАРАНТИРУЮ...» 12+
03.55 Х/ф «ДАМСКОЕ ТАНГО» 12+
05.20 Д/ф «Война командармов» 12+

06.00, 06.30, 04.00, 04.30, 05.00, 05.30 «ЖИЗНЬ 
360» (12+)
07.00 МУЛЬТФИЛЬМЫ (0+)
09.00, 10.00, 14.00, 16.00, 20.00 «НОВОСТИ 360»
09.10 «ИНВЕСТИЦИИ 360» (6+)
09.30, 11.50 «ВСЕ В ДОМ» (12+)
10.10, 11.00 «ВКУСНО 360» (12+)
12.20, 13.10 «ПОСЫЛКА» (12+)
14.20, 15.10, 00.50, 01.40 «ОТДЫХ 360» (12+)
16.30, 17.00 «ДАЧА 360» (12+)
17.30 «ЧЕТЫРЕ РЕКИ» (12+)
18.00, 19.00 Т/с «ЛИЧНОЕ ДЕЛО»
20.30 «СВАДЕБНЫЙ АЛЬБОМ» (12+)
21.00 Х/ф «ДОМ ХЕМИНГУЭЙ»
22.45 Х/ф «КОЖА, В КОТОРОЙ Я ЖИВУ»
02.30 «ГЕРОИ 360» (12+)
03.00, 03.30 «СЕРГИЙ РАДОНЕЖСКИЙ»  
(12+)

06.00, 10.00, 12.00, 15.00 Новости
06.10 Х/ф «ПОКЛОННИЦА» 16+
08.10 Армейский магазин 16+
08.45 М/с «Смешарики. ПИН-код» 0+
08.50 Здоровье 16+
10.15 Непутевые заметки 12+
10.35 Пока все дома 12+
11.25 Фазенда 12+
12.10 Теория заговора 16+
13.10 Х/ф «ПРИХОДИТЕ ЗАВТРА...» 12+
15.20 Черно-белое 16+
16.25 Большие гонки 12+
18.00 Вечерние Новости
18.20 Своими глазами 16+
18.50 Театр Эстрады 16+
21.00 Время
21.35 Х/ф «КУРЬЕР ИЗ «РАЯ» 12+
23.15 Х/ф «РЕАЛЬНЫЕ КАБАНЫ» 16+
01.15 Х/ф «КОРПОРАЦИЯ «СВЯТЫЕ МОТОРЫ» 
18+
03.15 Х/ф «МЯСНИК, ПОВАР И МЕЧЕНОСЕЦ» 16+
05.05 В наше время 12+

05.15 Х/ф «СЕВЕРНОЕ СИЯНИЕ» 12+
07.20 Вся Россия 12+
07.30 Сам себе режиссер 12+
08.20 Смехопанорама 12+
08.50 Утренняя почта 12+
09.30 Сто к одному 12+
10.20, 14.20 Вести-Москва
11.00, 14.00 Вести
11.10, 03.10 Не жизнь, а праздник  
12+
12.10 Х/ф «МАША» 12+
14.30 Смеяться разрешается 12+
16.20 Х/ф «ПОКА ЖИВУ, ЛЮБЛЮ» 12+
20.00 Вести недели
22.00 Воскресный вечер 12+
23.50 Я смогу 12+
04.10 Планета собак 12+

06.50 Мультпарад 6+
07.40 Фактор жизни 12+
08.10 Х/ф «ИВАН БРОВКИН НА ЦЕЛИНЕ» 12+
10.05 Барышня и кулинар 12+
10.35 Д/ф «Золушки советского кино» 16+
11.30, 00.05 События
11.45 Петровка, 38
11.55 Х/ф «ТАЙНА ДВУХ ОКЕАНОВ» 12+
14.50 Московская неделя 12+
15.20 Х/ф «ЖЕНИХ ПО ОБЪЯВЛЕНИЮ» 16+
17.20 Х/ф «ВОРОЖЕЯ» 12+
21.00 В центре событий
22.10 Х/ф «ПОДСАДНОЙ» 16+
00.25 Х/ф «ПАРАДИЗ» 16+
02.05 Х/ф «СЮРПРИЗ» 12+
03.40 Д/ф «Евгений Евстигнеев. Посторонним 
вход воспрещен» 12+
04.20 Д/ф «Мужики!» 12+

06.00 Дорожный патруль
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня
08.15 Лотерея «Русское лото плюс»
08.50 Хорошо там, где мы есть!
09.25 Едим дома!
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
11.50 Дачный ответ
13.20 Чемпионат России по футболу 2014 г. / 

2015 г. «Локомотив» - «Динамо»
15.30, 16.20 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 
16+
18.00 ЧП. Обзор за неделю
20.10 Т/с «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ» 16+
00.00 Х/ф «ГРОМОЗЕКА» 16+
02.10 Ангелы и демоны. Чисто кремлевское 
убийство 12+
03.10 Т/с «ПЕРЕДЕЛ. КРОВЬ С МОЛОКОМ» 16+
05.05 Т/с «СУПРУГИ» 16+

06.30 Евроньюс 0+
10.00 Обыкновенный концерт 0+
10.35 Х/ф «ЕЩЕ РАЗ ПРО ЛЮБОВЬ» 0+
12.05 Д/ф «Георгий Натансон. Влюбленный в 
кино» 0+
12.50 Россия, любовь моя! 0+
13.20 Д/ф «Шелест голубой бездны»  
0+
14.15 Д/ф «Времена года Антуана» 0+
14.50 Международный фестиваль цирка и 
музыки в Монте-Карло 0+
16.00 Пешком.. 0+
16.25 Д/ф «Симфония экрана» 0+
17.20 Больше, чем любовь 0+
18.05, 01.55 Искатели 0+
18.50 В честь Николая Караченцова. Вечер в 
театре «Ленком» 0+
20.20 Х/ф «ТИХИЙ ДОН» 0+
22.05 Линия жизни 0+
23.00 Х/ф «ЭЛЕОНОРА, ТАИНСТВЕННАЯ 
МСТИТЕЛЬНИЦА» 0+
00.40 Робби Уильямс и «Take That» 0+
02.40 Д/ф «Бандиагара. Страна догонов»  
0+

06.50 Панорама дня. LIVE
08.20 Моя рыбалка 12+
09.00 Язь против еды 12+
09.30 Рейтинг Баженова 16+
10.00 Танковый биатлон 12+
12.00 Полигон 12+
12.30 Большой спорт 12+
12.55 Баскетбол. Единая лига ВТБ. «Химки» - 
«Зенит» (Санкт-Петербург). Прямая трансляция
14.45, 16.30 Т/с «ШЕРЛОК ХОЛМС» 16+
18.15 Х/ф «НЕВАЛЯШКА» 16+
20.05 Х/ф «НЕВАЛЯШКА-2» 16+
21.55 Большой футбол 12+
22.45 Формула-1. Гран-при США. Прямая 
трансляция
01.15 Как оно есть 12+
02.10 Смертельные опыты 12+
02.40 Максимальное приближение 12+
03.15 Человек мира 12+
04.10 Неспокойной ночи 16+
05.00 Смешанные единоборства. M-1 Challenge 
16+

06.30, 07.00, 07.30, 06.00 Джейми: обед за 30 
минут 16+
08.00 Полезное утро 16+
08.30, 22.45 Звёздная жизнь 16+
09.40 Главные люди 16+
10.10 Х/ф «ЕВДОКИЯ» 0+
12.10 Х/ф «ЖЕНСКИЙ ХАРАКТЕР» 12+
18.00 Т/с «ОНА НАПИСАЛА УБИЙСТВО» 16+
18.55, 23.45, 00.00 Одна за всех 16+
19.00 Назад в СССР, мелодрама 16+
00.30 Х/ф «ВОРОБЫШЕК» 16+
02.20 Праздник без жертв 16+

04.20 Дом без жертв 16+
05.20 Летний фреш 16+
05.50 Тайны еды 16+

05.00 Дорогая передача 16+
05.50 Легенды Ретро FM 16+
10.00 Т/с «NEXT-3» 16+
00.40 Легенды Ретро FM. Лучшее 16+

06.00, 04.25 Мультфильмы 0+
07.10 М/с «Пингвинёнок Пороро» 6+
07.30 М/с «Робокар Поли и его друзья» 6+
08.05 М/с «Макс Стил» 0+
08.30 М/с «Флиппер и Лопака» 0+
09.00 М/с «Том и Джерри» 0+
09.10 Т/с «СЕМЕЙНЫЙ БИЗНЕС» 16+
12.00 Успеть за 24 часа 16+
13.00, 22.15 Шоу «Уральских пельменей» 16+
14.00, 16.30 Х/ф «ТЁМНЫЙ МИР» 16+
16.00 6 кадров 16+
18.20 Х/ф «ВАН ХЕЛЬСИНГ» 12+
20.45 Х/ф «ВИЙ» 12+
23.15 Большой вопрос 16+
00.15 Х/ф «РАЗБОРКА В БРОНКСЕ» 16+
02.00 Хочу верить 16+
03.30 Не может быть! 16+
05.40 Музыка на СТС 16+

06.00 Х/ф «ГОРОЖАНЕ» 12+
07.45 Х/ф «ЗОЛОТЫЕ РОГА» 0+
09.00 Служу России 12+
10.00 Одень меня, ну пожалуйста 6+
10.50 Зверская работа 6+
11.35, 13.10 Х/ф «СЕМЬ НЕВЕСТ ЕФРЕЙТОРА 
ЗБРУЕВА» 12+
13.00, 23.00 Новости дня
13.50 Х/ф «СКАЗ ПРО ТО, КАК ЦАРЬ ПЕТР АРАПА 
ЖЕНИЛ» 6+
16.00 Д/с «Москва фронту» 12+
16.25, 18.20 Д/с «Легенды советского сыска» 
16+
18.00 Новости. Главное
21.40 Х/ф «КОМАНДИР СЧАСТЛИВОЙ «ЩУКИ»  
0+
00.00 Х/ф «ПРИСТУПИТЬ К ЛИКВИДАЦИИ» 0+
02.25 Х/ф «СТРАННЫЕ ВЗРОСЛЫЕ»  
6+
03.40 Х/ф «ОБЫКНОВЕННОЕ ЧУДО» 0+
05.15 Д/ф «Война командармов»  
12+

06.00, 06.30, 03.40, 04.10, 04.30, 05.00, 05.30 
«ЖИЗНЬ 360» (12+)
07.00 МУЛЬТФИЛЬМЫ (0+)
09.00, 10.00, 14.00, 16.00, 20.00 «НОВОСТИ 360»
09.10, 10.10, 11.00 «ВКУСНО 360» (12+)
11.50 «ВСЕ В ДОМ» (12+)
12.20, 13.10 «ПОСЫЛКА» (12+)
14.20, 15.10, 00.30, 01.20 «ОТДЫХ 360»  
(12+)
16.30, 03.10 «СВАДЕБНЫЙ АЛЬБОМ»  
(12+)
17.00, 18.00, 19.00 Т/с «ЛИЧНОЕ ДЕЛО»
20.30 «ЧЕТЫРЕ РЕКИ» (12+)
21.00 Х/ф «ЭМПАЙР СТЭЙТ»
22.45 Х/ф «ДОМ ВДРЕБЕЗГИ»
02.10 «ГЕРОИ 360» (12+)
02.40 «СЕРГИЙ РАДОНЕЖСКИЙ»  
(12+)

воскресенье 2 ноября

Г. Юбилейный, ул. Тихонравова, д. 28, ТЦ «Элайт», 2-й этаж Ре
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а

Реклама,  
которая бьёт точно в цель! 

«Спутник» –  
это удобная телепрограмма,  

актуальные интервью,  
комментарии специалистов,  

история родного города. 
Мы предлагаем размещение рекламы  

в газете, на сайте, в рекламных буклетах, 
на схемах города, 

в телефонных справочниках.
А также: 

– гибкую систему скидок,
– участие в акциях и спецпроектах,  
разработанных специально для вас,
– ведение рекламной кампании,
– допечатную подготовку.

Звоните: 8 (495) 515-51-18
Пишите: 6815116@mail.ru

20152015

Приобретайте 
уникальные 

магниты 
и календари  

в редакции газеты!

Ре
кл

ам
а

Реклама, объявления



8 	 23 октября 2014  № 42 (1629)
спутник

Спорт

Мнение: 	спорт после юности

Вам назначено свидание в спортзале!
Осенняя пора – 
время залечь  
в спячку?

К болезням нынешнего века 
Спокойно можно отнести 
И неподвижность человека, 
И жажду стройность обрести! 

Прошло лето. В нашем суровом 
климате с наступлением осенней 
дождливой погоды, холодов и за-
тем сугробов уже не побегаешь на 
стадионе с утреца, не поиграешь 
в пляжный волейбол, не оседла-
ешь велосипед. И что же – плавно 
перекочевать на диван с кусочком 
тортика или бокалом пивка и тихо 
отращивать жирок на талии? А 
если возраст уже далеко не под-
ростковый, то вообще успокоить-
ся и вздыхать о былой активно-
сти? Нет, надо убедить себя в том, 
что поход в спортзал возможен 
и нужен в любом возрасте. Это 
реальный шанс сбежать от осен-
ней депрессии и улучшить своё 
здоровье. Просто мотивировать 
себя надо не «за месяц накачаюсь 
и буду как сосед!» или «похудею 
для новогоднего платья, сбросив 
за пару недель двадцать кило!» 

Поговорим о том, как всё сделать 
правильно!

Не страшны дурные вести – 
Мы в ответ бежим на месте.
В выигрыше даже начинающий.

Татьяна Бусалаева, спортивный 
врач:

– Мы должны иметь желание и 
возможности двигаться, несмотря 
на практически любые заболевания. 
Даже ишемическая болезнь сердца 
не является поводом валяться на 
диване. Есть только одно железное 

правило: прежде чем давать свое-
му организму физическую нагрузку, 
надо вылечить все воспалительные 
процессы. То есть даже повышенная 
температура во время простуды – 
повод пропустить занятие. Про-
верить состояние и готовность за-
няться спортом можно практически 
в любой поликлинике: кардиограм-
ма, измерение пульса и давления до 
элементарной нагрузки и после не-
большого теста в виде приседаний. 
Надо чувствовать своё тело и не на-
силовать его. Спорт эффективен, 
только когда он в удовольствие. Но 
занятия должны быть регулярными, 
а не эпизодическими.

У каждого – 
свои границы 
возможного

• Если есть значительные про-
блемы с лишним весом, то начи-
нать надо не с бега, а с ходьбы, при-
чём желательно на пару с кем-то. 
Пока есть возможность быстро 
идти и продолжать разговор без 
одышки – всё в порядке. Сбилось 
дыхание – надо снизить темп, ина-
че коленные и голеностопные су-
ставы вас не поблагодарят. 

• Плавание – идеальный способ 
войти в режим физических нагру-
зок, но, если есть подверженность 
частым простудам, стоит подумать, 
может быть, лучше начать с чего-то 
другого. 

• Перед занятиями единобор-
ствами стоит сходить к окулисту. 
Удары по голове могут спровоци-
ровать проблемы со зрением.

• Фитнес, йога – первое, к чему 
приходят женщины, желающие 
вернуть себе стройную фигуру и 
похудеть. Очень важно посмотреть 
заранее на зал занятий: он должен 
быть недушным, комфортным по 
личному пространству. 

• Поднятие тяжестей, занятия 

на тренажёрах нежелательны, если 
есть проблемы с позвоночником, 
повышенным артериальным давле-
нием, близорукость, атеросклероз 
сосудов. 

Вспомните, как обычно входят 
в незнакомую реку: осторожно, 
щупая ногой дно. Также необхо-
димо нагружать свой организм – 
аккуратно, пошагово увеличивая 
нагрузку. Вообще, все виды нагру-
зок можно разделить на два вида: 
аэробные и анаэробные, то есть 
динамические и статические. Ди-
намические виды спорта подраз-
умевают движения одновременно 
или по очереди многих мышц, а 
это значит – потребуется большое 
активное участие сердечно-сосуди-
стой системы. Тренируйте сердце, 
но сначала узнайте, готово ли оно 
к нагрузкам. Анаэробные нагрузки 
– это тренинг определённых мышц. 
Различные тренажёры, поднятие 
тяжестей приведут мужскую фигу-
ру к накачанным мышцам, но стоит 
проверить своё давление перед по-
ходом в спортзал.

Чтобы не быть голословными, 
поговорим с людьми, чья работа 
состоит в том, чтобы вернуть лю-
дям физически крепкое тело и здо-
ровье, – с тренерами. 

Подтянет пресс и бёдрам 
даст упругость

Пилатес в сочетании с тай-бо,
Придаст движеньям 

латина живость,
А с бодифлексом 

уж задышим мы легко!

Оксана Фуфаева, фитнес-тре-
нер: 

– Фитнес фитнесу – рознь! Я ра-
ботаю с группой при поликлинике, 
поэтому ко мне на занятия чаще, 
чем в крупные фитнес-центры, при-
ходят люди из кабинета врача, чаще 
от невропатолога. Они обдуманно 
принимают решение о том, что фи-
зическая нагрузка нужна, но желают 
учесть проблемы своего организма. 
Одновременно в зале занимаются 
не более четырёх–пяти человек, и я 
имею возможность работать прак-
тически с каждым индивидуально: 
подбирать нужную ему программу 
упражнений, следить за правиль-
ностью выполнения, создавать че-
ловеку благоприятное расписание 
занятий. В крупных центрах такого 
подхода не бывает, поэтому начи-
нать заниматься, не имея здоровья 
юности, надо грамотно. Есть одна 
неприятная особенность у людей, 
которые решают для себя заняться 
своим телом и здоровьем: непра-
вильно подбирают нагрузку! Если 
организм долго не тренировали 
– нельзя начинать не с «нулевого» 
уровня нагрузок! Надо постепен-

но нагружать и сердце, и мышцы, 
и суставы. А часто сталкиваешься 
с тем, что людям хочется быстрого 
результата, они приходят в фитнес-
центр сразу в опытную группу, пы-
таются угнаться за старожилами,  
в результате: сорванные мышцы и 
неудовлетворённость от занятий. В 
домашних условиях по видеоуро-
кам из Интернета тоже не рекомен-
дую заниматься – эти упражнения 
вам могут не подойти, и делать вы 
можете их неграмотно. Даже при 
проблемах с позвоночником нужно 
укреплять мышечный корсет, при 
проблемах с сердцем – тренировать 
его. Обязательно почувствуете себя 
лучше после тренировок и «подся-
дете» на хороший наркотик – ощу-
щение себя здоровым, сильным, 
гибким! 

�Виктор Костиков, тренер по 
боевому самбо, миксфайту, 
греплингу:

Самбо – усталость и пот со лба, 
И напряжённые мышцы. 
Борьба сегодня и завтра – борьба, 
И вдохновенные лица.

– Вне зависимости от возраста, 
комплекции и спортивной под-
готовки человек может и дол-
жен однажды прийти к выводу, 
что пора в спортзал. Инфаркты, 
инсульты – это следствие нетре-
нированного сердца! Но я бы на-
стоятельно порекомендовал на-
чинать под контролем опытного 
инструктора, идеальный вариант 
– персональный тренер, хотя бы 
на первое время. Да, это дороже, 
но и эффект значительней! Опыт-
ный тренер подберёт нагрузку 
правильно – с учётом ваших по-
желаний и здоровья. Но сначала 
проведёт тесты, чтобы понять 
вашу физическую форму. Обяза-
тельно поговорит и о правильном 
питании. Вообще, можно выде-
лить две составляющие успеха в 
достижении цели – квалифици-
рованный тренер и индивиду-
альные тренировки, с какой бы 
целью человек не пришёл в зал 
– скинуть пару килограммов, под-
тянуть тело или поучаствовать в 
соревнованиях, если речь идёт о 
спортивной секции. Причём надо 
сказать, что так называемые «ка-
чалки» не дадут того эффекта, как 
единоборства, например. При за-
нятиях на тренажёрах нет кардио-
нагрузки, есть только тренировка 
определённых групп мышц. Но 
в единоборствах есть большая 
работа над собой, а это вообще 
самой мужской природой обозна-
чено: мы – охотники, и должны 
быть сильными и готовыми защи-
щать себя, своих близких… Что 

касается медицинского аспекта, 
то, разумеется, в маленьких под-
вальчиках, где иногда размещают-
ся различные спортивные секции 
и клубы, не бывает врача. В любом 
уважающем себя фитнес-центре 
обязательно есть медик. Другое 
дело, что тренер и занимающийся 
взрослый человек должны найти 
стимул, который поможет в за-
нятиях: у кого-то это пара скину-
тых кило, метод кнута и пряника 
тоже помогает, система поясов в 
тхэквондо, дзюдо тоже работает. К 
сожалению, иногда вмешиваются 
реалии нашей жизни, и человек, 
отзанимавшись полгода-год-два, 
уходит. Но, я считаю, что любой 
мужчина должен следить за своей 
формой. Не можешь прийти в зал 
или надоело – ищи другой способ 
следить за состоянием духа и тела. 

Что в остатке?
В нашем городе сейчас активно 

занялись строительством спор-
тивных объектов – рождаются и 
планируются новые ФОКи, идёт 
ремонт стадионов. Но часто люди 
видят перед собой только руль 
личного автомобиля или подушку 
после вечерней работы локтями в 
электричке. 

Так каковы причины того, что 
вечером диван – любимая под-
ружка? Нет сил? Так насколько 
приятней отдыхать, зная, что эта 
усталость от победы над собой!  
Нет времени, денег, здоровья? Это 
все отговорки: кто ищет – тот всег-
да найдёт.

Вы ещё на диване? А здоровье 
назначило вам свидание в спорт-
зале…

Лариса Верещетина,
рисунки А. Лавровой

Фитнес на диване – не очень полезное занятие

Шагаем дружно в здоровый образ жизни!

Опять весы сломались?

Соревнования

Спортивная рыбалка на Селигере 
3–5 октября на базе 
дома отдыха «Селигер» 
(ФГУП «ЦНИИмаш») 
проходили соревнования 
на Кубок по спортивной 
рыбалке, приуроченные 
ко дню рождения 
К.Э. Циолковского. 
Организаторы 
мероприятия – АНО 
«Спортклуб Роскосмоса» 
и ФГУП «ЦНИИмаш».

Кубок по спортивной рыб-
ной ловле проводится 
для пропаганды активно-

го и здорового образа жизни, 
физической и нравственной 
закалки; развития и укрепле-
ния корпоративной культуры 
и дружественных связей между 
предприятиями РКП; активно-
го привлечения работников к 
здоровому образу жизни; об-
мена опытом в области физи-
ческой культуры и массового 
спорта; популяризации спор-
тивной рыбалки, пропаганды 
современных принципов спор-
тивного рыболовства, повыше-
ния мастерства спортсменов, 
выявления сильнейших в спор-
тивной рыбной ловле.

Турнир проходил на острове 
Городомля, в акватории озера 
Селигер. В соревнованиях, в ко-
торых учитывался командный за-
чёт, участвовали 38 спортсменов, 

представлявших 11 предприятий 
ракетно-космической отрасли: 
ОАО «РКК «Энергия» имени 
С.П. Королёва», ФГУП «ЦНИИ-
маш», Организация «Агат», НПО 
имени С.А. Лавочкина, НПЦАП 
имени академика Н.А. Пилюги-
на, НПЦ АП завод «Звезда», ФКП 
«НИЦ РКП», ГНЦ ФГУП «Центр 
Келдыша», филиал ФГУП «НПЦ 
АП» – «СПЗ», ОАО «НИИ ТП», 
ФГУП НТЦ «Охрана».

В качестве спортивных «ин-
струментов» участники исполь-
зовали удочку или спиннинг. 
Организаторы также предоста-
вили спортсменам самостоя-
тельно определиться и с местом 
ловли: оставаться со снастями на 
берегу или использовать лодки 
для поиска лучших мест. В те-
чение 5 часов шла напряжённая 
борьба – как за лучший улов, 
так и за самую крупную и, со-
ответственно, самую тяжёлую 
пойманную рыбу. К зачёту при-
нимались особи, вес которых 
превышал 150 г. Спортсменам 
попадались судаки, щуки, уклей-
ка, подлещики, окуни и плотва. 
Водный мир озера Селигер не 
принёс разочарований участни-
кам состязаний: почти каждая 
команда могла похвастаться бо-
гатым и разнообразным уловом.

По итогам соревнований пер-
вое место заняли команды ФКП 
«НИЦ РКП» и ФГУП «ЦНИИ-

маш». Второе место у спортсме-
нов из ГНЦ ФГУП «Центр Кел-
дыша» и ФГУП НТЦ «Охрана». 
Третье место поделили между 
собой ОАО «РКК “Энергия” им. 
С.П. Королёва» и ФГУП «НПО 
им. С.А. Лавочкина». Победи-
тели и призёры получили от 
организаторов грамоты и при-
зы, а все участники состязаний 
– грамоты.

Соревнования прошли на 
высоком организационном 
уровне. Участники и органи-
заторы проживали в комфор-

табельных номерах дома от-
дыха «Селигер» (о. Городомля). 
Большая территория острова, 
целительный воздух, нетро-
нутая природа, разнообразие 
животного мира впечатлили 
всех участников соревнования, 
каждый из которых пообещал 
себе обязательно вернуться в 
этот дивный край. Генераль-
ный директор АНО «Спорт-
клуб Роскосмоса» А.Н.   Пе-
тров поддержал спортсменов, с 
удовлетворением отметив, что 
«озеро Селигер соответствует 

всем условиям, необходимым 
для проведения спортивных 
мероприятий подобного уров-
ня. Организаторы и участники 
довольны результатами сорев-
нований, поэтому мы будем 
продолжать сотрудничество и 
ежегодно проводить подобные 
турниры».

Контактный телефон дома 
отдыха «Селигер»: 

+7 (48235) 44-631.

Пресс-служба 
ФГУП ЦНИИмаш

И приятно, и полезно...

Программа

Вырастить 
спортсменов
Число школьников, занимающихся 
спортом, в Московской области 
должно возрасти до 80% 
к 2020 году.

Министр физической культуры, 
спорта и работы с молодёжью Мо-
сковской области Роман Терюшков 

встретился с руководящим составом от-
раслевых органов спорта региона, кото-
рые проходят курсы повышения квали-
фикации на базе учебно-тренировочного 
центра «Кратово» в Раменском районе. В 
беседе со спортивными управленцами гла-
ва Минспорта Московской области сделал 
акцент на исполнение целевых показате-
лей, которые предусмотрены федеральны-
ми и региональными программами.

«К 2020 году, в соответствии с феде-
ральной целевой программой «Развитие 
физической культуры и спорта в РФ на 
2016–2020 годы», количество обучаю-
щихся и занимающихся спортом должно 
увеличиться до 80%», – сказал Терюшков.

Он также подчеркнул, что многие объек-
ты в муниципалитетах не стоят на учёте, по-
этому нужно провести их полную паспор-
тизацию. Все объекты будут приведены к 
единому стандарту, это поможет грамотно 
распределять финансирование, оказывать 
поддержку муниципальным образованиям 
на основе системы рейтингования, которая 
сейчас дорабатывается министерством.

Министерство физической культуры,
спорта и работы с молодёжью
Московской области 
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Люди города

Под таким названием в середине 
октября в Центре подготовки им. 
Гагарина в Звёздном городке прошла 
первая научно-практическая 
конференция, организованная ЦПК 
совместно с институтом истории 
естествознания и техники. 

На ней обсуждались исторические 
аспекты исследований и практиче-
ских результатов в области созда-

ния и применения пилотируемых косми-
ческих аппаратов, подготовки и професси-
ональной деятельности космонавтов.

Из первых уст
Безусловно, услышать об истории раз-

вития отечественной космонавтики, о со-
бытиях, которые сопровождали нелёгкий 
путь становления ракетно-космической 
отрасли, было крайне интересно из уст 
именно тех людей, которые имеют к этому 
самое непосредственное отношение. Очень 
верно в своём докладе процитировал из-
вестного писателя, популяризатора нау-
ки и космонавтики Ярослава Голованова 
главный специалист, руководитель подраз-

деления № 865 ОАО «РКК «Энергия» им. 
С.П. Королёва» Виктор Благов, который 
подчеркнул, насколько важно писать и рас-
сказывать только о тех событиях, участни-
ком которых ты был лично. Вот и из уст 
Виктора Дмитриевича прозвучали история 
проектирования корабля «Восток» и про-
граммы первого полёта человека в космос 
и детальный разбор нештатных ситуаций, 
возникших во время полёта Юрия Гагари-
на. Без приукрашиваний и замалчиваний 
он рассказал о том, что до относительно 
недавнего момента было известно лишь 
немногим.

Проблем замалчивания действительно 
выдающихся достижений советской науки 
в своём выступлении коснулся академик 
РАН, доктор физико-математических наук 

Михаил Маров. Однако основной мыслью, 
которую он стремился донести в ходе вы-
ступления, было то, насколько сильно 
наука изменила мир. По его мнению, в 
отличие от обывателей, для которых пла-
нета Земля всё ещё является безбрежным 
миром, именно те, кто причастен к кос-
монавтике, в полной мере осознают, что 
наша планета в действительности – лишь 
маленькая песчинка в бесконечных про-
сторах космоса. Она чрезвычайно уязвима 
для разного рода опасностей – как тех, что 
создаёт само человечество, так и тех, что 
таят в себе естественные процессы, про-
исходящие в космосе (астероиды и т.п.). 
Не следует забывать о военном аспекте – о 
том, с чего по существу началось освоение 
космоса, и что сейчас сопровождает его 

развитие. «Когда я говорю о Земле как о 
мельчайшей пылинке в космосе, я имею 
в виду и то, что грозит Земле в случае ис-
пользования космоса в качестве арены бо-
евых действий. Люди в своих амбициозных 
устремлениях не осознают этих опасно-
стей», – с сожалением констатирует Ми-
хаил Юрьевич.

Почему не полетели 
на Луну?

Самым ярким, эмоциональным было, 
пожалуй, выступление дважды Героя 
Советского Союза, лётчика-космонавта 
СССР Алексея Леонова, который поде-
лился воспоминаниями о прохождении 
отбора в первый отряд космонавтов. Он 
рассказал о высочайших требованиях, 
предъявляемых к кандидатам, отбирав-
шимся для выполнения космического по-
лёта, а также о сложных испытаниях, через 
которые пришлось пройти претендентам, 
о дальнейших психологических проблемах 
и даже конфликтах, которыми, увы, со-
провождалась и без того непростая работа 
первых космонавтов.

Алексей Архипович напомнил собрав-
шимся и о Лунной программе, «о которой 
мы стыдливо молчим, потому что израс-
ходовали большие деньги, а выхлопа не 
было». «Потому что уже не было Королёва 
Сергея Павловича, – поясняет свою точку 
зрения прославленный космонавт. – Если 
бы он был жив, мы бы имели возможность 
на полгода раньше Фрэнка Бормана об-
лететь Луну… Мы должны были три раза 
облететь Луну и сформировать экипаж, 
который должен был полететь с посадкой в 
начале 1968 года. Было сформировано три 
экипажа: Леонов и Макаров, Быковский 
и Рукавишников, Попович и Гречко. Мы 
были готовы. Но… не получилось…».

Опыт требует 
осмысления

В ходе пленарного заседания, проведён-
ных круглых столов, докладов в секциях 
звучало ещё много выступлений, касаю-
щихся как технических аспектов развития 
космонавтики, так и личностей, благодаря 
которым прокладывалась дорога в космос. 
У кого-то может возникнуть совершенно 
резонный вопрос: «Зачем обсуждать то, что, 
в принципе, и так уже известно достаточ-
но широкому кругу людей, о чём написано 
множество книг и сняты фильмы?» Отве-
том на это могут служить слова заместите-
ля начальника ЦПК им. Гагарина Максима 
Харламова, который ещё в самом начале 
конференции подчеркнул, что «Россия всег-
да была на первых рубежах в пилотируемой 
космонавтике и за многие годы успехов и 
неудач приобрела колоссальный опыт, ко-
торый требует обсуждения, осмысления, 
систематизации». Особенно актуален ана-
лиз исторических аспектов сейчас, когда, 
по его мнению, «отрасль находится на пути 
обсуждения и принятия решений по клю-
чевым направлениям развития, включая 
новый транспортный корабль, новые ракет-
ные комплексы, обсуждение концепции но-
вой орбитальной станции». Я же скажу так: 
обсуждать историю космонавтики нужно 
всегда, ведь без прошлого не было бы на-
стоящего и невозможно будущее.

Евгения Благовестникова, фото автора

Уважаемые читатели!
Вы можете прослушать полное вы-

ступление лётчика-космонавта Алек-
сея Леонова в нашей группе ВКонтак-
те (http://vk.com/sputniklife) в разделе  
«Аудиозаписи».

Космоград: 	 конференция

«Полёты в космос. История, люди, техника»

Выступает Алексей Леонов

Бриллиантовая свадьба: 	 60 лет вместе

В одной системе координат
Культура 	

Юбилейные  
выставки 
открылись 
в музее  
С.Н. Дурылина

Из ста тысяч девчонок, чьи 
брови вразлёт, Владимир выбрал 
ту, которая повстречалась ему 
в театре. Девушка сидела в 
седьмом ряду, прямо перед ним. 
Тоненькой шеи чуть касались 
светлые, словно выгоревшие 
на солнце, пряди волос. «И 
путеводною звездой тот свет 
мне будет навсегда, – звучало 
со сцены, – источник жизни и 
познанья, тепла несякнущий 
родник!». Едва дотерпев до 
антракта, поборов стеснение, 
Владимир пошёл знакомиться. 
Девушка назвалась Людмилой 
Жулиной. Володя завёл разговор 
о спектакле... Мнения совпали. 

Судьбоносное 
совпадение

Ах, как важно, чтобы мнения совпа-
дали! Это бесхитростное, на первый 
взгляд, совпадение является залогом 
счастья в любви, в дружбе и даже успеха 
в работе. Когда молодые люди встре-
тились, а это случилось в 1952 году, 
Людмиле исполнилось 19, а Владими-
ру 25 лет. Она училась в пединституте 
на факультете иностранных языков, а 
он проходил службу в полку Дальней 
авиации. По счастливому стечению об-
стоятельств это происходило в одном 
и том же замечательном городе невест 
Иваново. 

Людмила была в театре с подругой. 
Владимиру пришлось деликатно разде-
лить парочку, чтобы оставить себе по-
нравившуюся половинку и напроситься 
к ней в провожатые. В разговоре оказа-
лось, что оба молодых человека с ран-
них лет любили театр и классическую 
музыку. Позже, уже дома у Владимира, 
когда они первый раз вместе слушали 
пластинку с записью оперы «Евгений 

Онегин», Людмила заплакала, растро-
ганная сценой прощания героев. Влади-
мир же в тот день был тронут не столько 
слезами Татьяны с Евгением, сколько 
Людмилиными. Он снова убедился в 
том, что находится с девушкой в одной 
системе координат. А потом были ку-
плены билеты на спектакли гастролиру-
ющего Минского театра. Друзья звали с 
собой, но Володя понял, что ему хочется 
не с ними, а «бросить якорь у выбран-
ной пристани». 22 октября 1954 года 
Людмила и Владимир поженились. С 
тех пор прошли 60 лет…

– 60 лет – это немало! – уверяет те-
перь уже 87-летний Владимир Василье-
вич. Моя Людмила Михайловна, как 
истинная жена военного, всегда ря-
дом. После института в Иваново она 
немного поработала преподавателем 
английского языка и приехала ко мне 
в Москву, где я учился в академии им. 
Жуковского. Приехала с приданным в 
двух чемоданах: в одном – пластинки 
с операми, другом – личные вещички. 
Устроилась в библиотеку им. Ленина 
переводчиком. А вскоре поехала за 
мной в Болшево. Вместе мы служили 
в 4 ЦНИИ МО. 

Разные, но вместе
Владимир и Людмила всегда и во 

всём вместе, а по характеру разные. 
Она спокойная, уравновешенная, за 
всю жизнь не произнёсшая ни одного 
грубого слова. Он моторный, импуль-
сивный, упрямый. Не будем расстав-

лять плюсы и минусы, однако эти их 
черты в сочетании нивелировали друг 
друга. Правда, с годами Владимир Ва-
сильевич стал несколько раздражи-
тельным, зато Людмила Михайловна 
набралась мудрости не обращать на это 
внимания. За шесть десятков лет был 
всего один случай размолвки. Влади-
мир рассердился на жену и… один по-
ехал в театр оперетты. Но сидел в зале 
сам не свой, на сцену почти не смотрел, 
всё думал, зачем вспылил? Ну и вернул-
ся домой с извинениями.

– Я объявляю осадное положение, – 
порой шутит усталый генерал Остро-
ухов, входя в квартиру. Людмила зна-
ет манеру мужа делать больше, чем 
запланировал. Минут тридцать, пока 
она возится с ужином, Владимир Ва-
сильевич отдыхает в кресле, слушая 
Верди, Чайковского, Моцарта, Баха, 
Бетховена… Часа два после работы он 
в семье, а потом до полуночи закрыва-
ется в кабинете: снова работать. 

Выходила  
за лейтенанта

Людмила с самого начала совместной 
жизни помогала научному продвиже-
нию мужа. 

– Вышла замуж я за лейтенанта, а те-
перь он у меня генерал-майор, награж-
дён многими орденами и медалями 
правительственного уровня и уровня 
Министерства обороны. Он доктор тех-
нических наук, профессор, заслуженный 
деятель науки и техники, член Академии 
космонавтики, создатель научной школы. 
Он автор более 250-ти научных трудов. 
Володя до сих пор главный научный со-
трудник в «Четвёрке». Я учитель и пере-
водчик, но моя главная профессия – быть 
женой, лучше всех языков я общаюсь на 
семейном, стараюсь, чтобы мужу со мной 
было лучше, чем без меня. А он несёт от-
ветственность за моё благополучие, во 
всём мне помогает. Вот мы и храним 
наш союз, потому что нужны друг дру-
гу, – Людмила Михайловна приветливо 
улыбается, – в горе и в радости.

Да, дважды пришлось пережить супру-
гам Остроуховым горе. Хотя пережить – 
не то слово. Тяжёлые времена отдалились, 
а боль всё равно осталась. Дети погибли: 
сначала сын, заболев от перегрузки на 
работе. А через десять лет не стало и до-
чери… Но остались на радость бабушке 
и дедушке внуки Володя, Костя, Эрик и 
Франциска. Да скучать на старости лет не 
дают теперь уже и правнуки – Саша, Миша 
и Кристина.

Главным семейным увлечением по-
прежнему остаются походы в театр и на 
концерты в консерваторию или зал Чай-
ковского. Заранее покупаются билеты, 
абонементы. А дома ждёт шкаф от пола 
до потолка заполненный пластинками 
и дисками. 

Оксана Прудковская, 
фото из архива Остроуховых

Людмиле Михайловне  и Владимиру Васильевичу  
Остроуховым

к 60-летию совместной жизни
Союзу вашему название – бриллиант.
Вы в окружении любви его творили.
И внук, и правнук нынче будет рад
Тому, какой семьёй их боги наградили.
Пускай глаза не знают больше слёз,
Вас в этот день все нежно поздравляют!
Пусть будет в жизни столько счастья, сколько звёзд,
И нежных, добрых и душевных излияний!

Людмила Михайловна и Владимир Васильевич Остроуховы

Молодожёны

19 октября в нашем музее 
одновременно открылись 
две новые юбилейные 

выставки из фондов нашего музея. 
Одна из них посвящена творчеству 
М.Ю. Лермонтова – 200-летию со 
дня рождения поэта. Вторая – юби-
лею Московского Малого Театра: 14 
октября исполнилось 190 лет со дня 
первого спектакля («Руслан и Люд-
мила» А.С. Пушкина) на сцене этого 
любимого москвичами и жителями 
Подмосковья театра. 

И лермонтовская тема, и тема Ма-
лого театра в творчестве С.Н. Дуры-
лина отразились полно и глубоко. 
В экспозиции лермонтовской вы-
ставки представлены редкие на се-
годняшний день издания, например, 
дореволюционное издание «Поэмы» 
с примечаниями и под редакцией 
Дурылина.

Экспонируются также репродук-
ции рисунков Лермонтова, Врубе-
ля, Пастернака и другие раритеты 
из фондов нашего музея.

Театральная выставка развёрнута 
в «театральной комнате» и показы-
вает живую связь между актёрами 
Малого театра и С.Н. Дурылиным, 
так много писавшем об его талант-
ливых спектаклях и замечательных 
актёрах. На выставке вы можете 
увидеть книги Дурылина о Марии 
Ермоловой, Михаиле Щепкине, ак-
тёрской династии Садовских. Пред-
ставлены фотографии артистов 
Малого театра в Болшеве на даче у 
Дурылина, юбилейные программы 
театральных спектаклей Малого. 
Выставлены впервые личные вещи 
актёров и элементы театрального 
реквизита: «Домашний театр» Сер-
гея Николаевича Дурылина.

Обе выставки продлятся до конца 
декабря. 

Ждём вас на выставку!

Адрес музея: 
Болшево, улица Свободная, 12. 

Тел. 8 (495) 519-00-80

Елена Рябова, 
научный сотрудник 
Мемориального Дома-музея 
С.Н. Дурылина

Россия всегда была 
на первых рубежах 
в пилотируемой 
космонавтике и за многие 
годы успехов и неудач 
приобрела колоссальный 
опыт.
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Театр: 	премьера

Мольеровские 
традиции

К 70-летию Победы:	 оборона Москвы

Они сражались за Родину

Репертуар Королёвского ТЮЗа в 
начавшемся юбилейном сезоне 
(ровно двадцать лет назад театр 
стал муниципальным) пополнился 
новым спектаклем «Тартюф, или 
Обманщик» по одноимённой 
комедии Мольера. 

К творчеству выдающегося француз-
ского драматурга XVII века коллек-
тив обратился впервые, хотя главный 

режиссёр ТЮЗа заслуженный работник 
культуры РФ Наталия Ермакова отме-
тила, что у неё вызывают неподдельный 
интерес как сами пьесы Жана-Батиста По-
клена (настоящее имя Мольера), так и его 
характер, факты биографии. При больших 
возможностях театра Наталия Николаевна 
поставила бы спектакль о самом Мольере 
по произведению М.А. Булгакова.

Впрочем, «Тартюф, или Обманщик» даёт 
внимательному зрителю представление не 
только о весёлом нраве автора, но и о его 
моральных принципах. Ведь в этой пьесе 
Мольер подверг жёсткой критике самые 
популярные человеческие пороки: жад-

ность, лицемерие, глупость, подлость, 
сладострастие, эгоизм. Названием про-
изведения автор уже определяет характер 
главного героя, поскольку «Тартюф» на 
одном из южно-французских диалектов 
означает «мошенник». Этот персонаж в 
исполнении Алексея Хорькова представ-
ляет собой легко узнаваемый портрет чле-
на «кабалы святош». Он громко клеймит 
безнравственность и славит добродетель, 
а сам пылает греховной страстью к супруге 
своего благодетеля Оргона, не гнушаясь 
при этом возможностью женится на его 
дочери ради приобретения высокого дво-
рянского титула и щедрого приданного. 
Лишь умной и бойкой горничной Дорине 
(Виктория Старостина) удаётся противо-
стоять сладким россказням гнусного об-
манщика на протяжении всего спектакля. 
А вот остальные герои время от времени 
пасуют перед псевдосвятошей.

Глава знатного семейства Оргон в испол-
нении Александра Дорощенкова кажется 
слишком легковерным, не самодостаточ-
ным в духовном плане, чтобы разглядеть 

творящуюся под носом подлость. Его сын 
Дамис (Денис Качанов) не в меру порывист, 
а дочь Мариана (Татьяна Аксёнова), на-
против, чересчур робка. Её жених Валер 
(Роман Лебедев), соблюдая правила при-
личия, боится вмешиваться в дела чужой 
пока семьи. Жена Оргона Эльмира (Екате-
рина Орлова) занимает отстранённую по-
зицию до последнего, пока угроза не станет 
слишком явной, а её брат Клеант (Григорий 
Ершов) при всех своих уме и честности ли-
шён дара убеждения. Когда в итоге семья 
оказывается на грани разорения, кажется, 
что уже ничто не может спасти дом Орго-
на. Но Мольер, видимо, в угоду Людовику 
XIV, сделал короля настоящим наместни-
ком Бога, обладающим прозорливостью, 
правдолюбием и жаждой справедливости. 
Его неожиданное вмешательство обеспечи-
вает спектаклю хэппи-энд.

Новый спектакль Королёвского ТЮЗа не 
только дарит хорошую порцию изысканно-
го французского юмора и даёт пищу для 
размышлений, но и позволяет насладиться 
театром мольеровских времён. Постано-
вочная группа (режиссёр Наталия Ермако-

ва, художник Евгений Бекасов, композитор 
Лев Наумов, хореограф Анна Карпухина) 
продумала всё до мелочей, выдержав сти-
лизацию под эпоху расцвета барокко и в 
декорациях, и в костюмах, и в танцах, и 
в сценической манере актёров говорить. 
Поскольку пьеса «Тартюф, или Обманщик» 
написана в стихах, тут важен темп ведения 
диалогов. И, надо сказать, все артисты пре-
красно справляются с поэтическим текстом 
в переводе М. Донского.

В прошлый четверг премьеру по достоин-
ству оценили первые зрители, среди кото-
рых были представители городской админи-
страции. Составить своё собственное мне-
ние о новой комедии можно в ближайшее 
время – 30 октября в 19.00. Возможно, на 
этот раз спектакль «Тартюф, или Обман-
щик» представит второй состав исполните-
лей основных ролей. Но, думается, история 
от этого не потеряет яркости и насыщен-
ности, ведь качественный уровень труппы 
ТЮЗа заметно вырос в последние годы.

Лана Литус, фото автора

Прошло 73 года с начала битвы 
под Москвой. Для посёлка 
Болшево, ныне Королёва, эта дата 
имеет особое значение. 

Становление 
училища

Посёлок Болшево до 1939 года – это 
небольшой дачный посёлок, рядом с ж/д 
станцией Болшево. На его окраине со 
стороны деревни Максимково был пу-
стырь, на территории которого в летнее 
время располагался летний лагерь кон-
ной милиции г. Москвы.

В 1935 году на этой территории на-
чалось строительство военного городка 
для Московского военно-инженерного 
училища. Само же училище берёт своё 
начало с июля 1919 года, когда в Москве, 
в Лефортово, были открыты военно-
инженерные курсы РККА (рабоче-кре-
стьянской Красной Армии), со штатом 
250 курсантов. Этот день считается днём 
рождения Московского военно-инже-
нерного училища. 14 августа 1937 года 
Генеральный штаб принимает решение 

об открытии военно-инженерного учи-
лища со сроком обучения два года. Учи-
лище временно расположилось в здании 
десятилетней школы в Москве по Ярос-
лавскому шоссе. 

К августу 1939 года училище перееха-
ло в построенный военный городок в 
Болшево. Военный городок состоял из 
учебного корпуса, трёх жилых корпусов 
для курсантов, двух жилых корпусов для 
начальствующего состава и преподава-
телей, а также строений для обучения 
и жизни курсантов. Первый выпуск на-
считывал 209 курсантов.

В августе 1939 года начался набор 
курсантов в училище по штату – тысяча 
человек. К 1 сентября были укомплек-
тованы три батальона курсантов, среди 
них был и я. 

В январе 1940 года поступил приказ 
наркома обороны – двухгодичную про-
грамму освоить в течение одного года. 
Училище перешло на 12-часовой рабо-
чий день. К ноябрю 40 года программа 
была освоена. Сдавшим государствен-
ные экзамены присвоили военное звание 
«лейтенант». Все убыли в военные окру-
га. Десять выпускников, в том числе и 

меня, оставили в училище командирами 
взводов курсантов. 

Начало войны
С начала войны штат курсантов увели-

чился в два раза и составил свыше двух 
тысяч человек. Шла ускоренная подго-
товка командиров инженерно-сапёрных 
взводов по сокращённой программе, при 
12-часовом рабочем дне. 

В первые дни войны противник, пре-
одолевая сопротивление Красной ар-
мии, продвигался по нашей территории. 
Главное направление было на Минск и 
Москву. Немецкий план «Тайфун» пред-
усматривал захват Москвы к 12 августа 
1941 года. Подготовка к обороне Москвы 
началась с первых дней войны силами 
воинских частей с привлечением граж-
данских тружеников предприятий Мо-
сковской области и столицы. 

Создавались ПУР (полевые укреплён-
ные районы). В первых числах июля че-
тыре роты курсантов были направлены 
на создание минно-взрывных загражде-
ний МЛО (Можайская линии обороны), 
проходившей по рубежу рек: Лама, Во-

локоламск, Ильинское, Детчино, Боро-
динская, Калуга, Тула. 

В ПУР (Волоколамском, Можайском и 
Калужском) силами курсантов в пери-
од с 18 июня по 5 октября было создано 
350 п/м противотанкового рва, 5,5 кило-
метров эскарпа, подготовлено к взрыву 
29 мостов. К 5 октября создалась небла-
гоприятная обстановка на фронте, над 
Москвой повисла реальная опасность, 
немецкая армия находилась в ста кило-
метрах, окружив крупную группировку 
наших войск под Брянском и Вязьмой.
Создалась брешь в 500 километров. Мо-
сква оказалась открытой. Маршал Жуков 
был отозван с Ленинградского фронта и 
возглавил Западный.

На оборону Москвы были направле-
ны все резервы, в том числе и военные 
училища. Курсанты нашего училища 
были направлены на отдельные участки 
переднего края первой полосы Можай-
ской линии обороны. 

Одна рота – на Волоколамское направ-
ление в распоряжение командира диви-
зии полковника Панфилова, ведущего 
тяжёлые оборонительные бои на Калуж-
ском направлении. Три роты – в распо-

ряжение командующего 49-й армией, с 
задачей установить минно-взрывные 
заграждения в полосе обороны армии. 

Роте, в которой я был командиром взво-
да, была поставлена задача – заминировать 
наплавной мост из барж через Оку. Мост 
мы заминировали и с подходом немецких 
танков взорвали, тем самым задержав на-
ступление на несколько дней. 

На Волоколамском направлении кур-
санты училища, совместно с сапёрами 
Панфиловской дивизии, участвовали в от-
ражении танковых атак немцев в составе 
ПОЗ (подвижных отрядов заграждений). 

16 октября наш батальон был отправ-
лен в Болшево. Две роты, окончившие 
ускоренный срок обучения, были срочно 
аттестованы и отправлены командирами 
инженерно-сапёрных взводов на запад-
ный фронт. Две роты привлекли для уси-
ления комендантской службы в Москве. 
К середине октября 1941 года немецкие 
войска достигли рубежа Мценск–Калу-
га–Бородино–Калинин. 

Митропольский С.Ф., 
полковник в отставке

(продолжение следует)

Александр Дорощенков в роли Оргона и Екатерина Орлова в роли его жены Эльмиры

Литературный конкурс

«Золотой Дюк» в Королёве
Интернет даёт неограниченные 
возможности для общения и 
получения информации, так, 
например, житель нашего 
города может поучаствовать и 
даже победить в престижном 
литературном конкурсе. 

Международный многоуровневый 
конкурс имени Дюка де Ришелье 
проводится с 1998 года. Президент 

конкурса, литератор и журналист Елена 
Ананьева утверждает, что сегодня музы не 
молчат, они ведут бой за Человечность и 
Добротворчество. Особенностью конкур-
са является то, что он виртуально-реаль-
ный. В этом году международный конкурс 
собрал более тысячи участников со всего 
мира. Лауреатами стали представители 
из 28 стран Европы, Азии, США, Новой 
Зеландии.

«Золотого Дюка» в номинации  
«Поэзия» получил один из наших коро-
лёвских литераторов, член «Содружества 
Творческих Сил» Анатолий Пережогин, 
который разместил на сайте «Культура 
и искусство» свою композицию «Я Вам 
пишу: не надо боли». Эту программу он 
впервые озвучил, выступая в Централь-
ном Доме учёных в Москве в 2005 году. 
У Анатолия Афанасьевича подобных по-

этических программ накопилось более 
дюжины, он выступает с ними на раз-
личных культурных площадках Москвы 
и Подмосковья. Наиболее популярные, 
находящие отклики в сердцах слуша-
телей – спектакль «И поздней осенью 
весна бывает!..», созданный совмест-
но с поэтессой, членом «Содружества 
Творческих Сил» Раисой Криницкой, а 
также недавняя композиция «Он при-
шёл дать нам волю» по произведениям 
В.С. Высоцкого и новой книге Анатолия 
Пережогина «На него наставлен сумрак 
ночи. Памяти Владимира Семёновича 
Высоцкого».

Интересно, что о своём лауреатстве в 
упомянутом конкурсе Анатолий Пере-
жогин узнал от одного знакомого лите-
ратора из Томска, который сообщил ему 
эту новость по электронной почте. Сна-
чала Анатолий Афанасьевич усомнился, 
но, связавшись с президентом конкурса, 
получил от Елены Ананьевой поздравле-
ние, диплом Лауреата и просьбу сделать 
информацию о конкурсе широко доступ-
ной, что мы охотно выполняем.

Приём работ на Международный 
многоуровневый конкурс имени Дюка 
де Ришелье производится ежегодно с 
марта по июль. В каждой из 3-х номи-
наций (проза, поэзия, публицистика и 

миниатюры) по 7 наград (Бриллианто-
вый, Алмазный, Золотой, Платиновый, 
Серебряный, Жемчужный и Хрусталь-
ный Дюки), а также диплом симпатий.

Наши литераторы, как профессиона-
лы, так и любители, могут принять уча-
стие в этом престижном конкурсе.

Владимир Икорский,
член ЛИТО  
им. А.С. Новикова-Прибоя

Проблема:	 �судьба озера

Кривое зеркало Юбилейного
Озеро в Юбилейном – боль и тревога 
жителей. Единственный водоём в 
нашем микрорайоне естественно 
притягивает к себе горожан – хочется 
подойти, полюбоваться гладью 
воды, подышать свежим воздухом. 
Но всё это сделать невозможно. 
Упавшая в воду набережная не даёт 
подойти к воде, обильно разросшиеся 
водоросли скорее похожи на газон 
в воде и глади уже не видно, а 
гниющая в воде органика побеждает 
свежий воздух. 

Мы не раз в газете затрагивали эту 
тему. Увещевали прежнюю адми-
нистрацию, призывали ответствен-

ных лиц – помогите, но озеро погибает, в 
том числе с помощью самих жителей. 

Весной в воде все увидели красивых «зо-
лотых» рыбок, на фоне зелёного болота они 
смотрелись особенно ярко. Специальные 
прудовые карпы были запущены для по-
едания водорослей. На протяжении не-
скольких веков в Японии содержат этих 
прекрасных рыб в небольших прудиках 
возле домов. Они считаются символом бо-
гатства, благополучия, а их красота и вели-
чественность воспевается в стихах поэтов 
и работах художников. Часто можно видеть 
предметы обихода, украшенные изображе-
ниями этих рыб. Для японцев карп – это 
домашнее животное, как кошка или соба-
ка. Они быстро приручаются, не пугливы, 
берут корм из рук и даже позволяют себя 
погладить. Неприхотливость в содержании 
и кормлении делает этих рыб идеальными 
обитателями декоративных прудов. Рыбки 
стоят недёшево, они должны были укра-
сить наше озеро. Кто мог подумать, что эту 
красоту станут уничтожать? Но набежали 

рыбаки и давай ловить. Стайка растаяла 
с огромной скоростью. И сейчас в озере, 
как и раньше, водятся одни сорные бычки, 
проспиртованные рыбаки скучают по бере-
гам, из-за водорослей опять не видно воды. 
Напрашивается вывод, что к выпущенным 
карпам нужно было охранника приставить. 

Теперь обратимся к проблеме кормления 
птиц. Вы когда-нибудь видели, чтобы до-
машних водоплавающих кормили методом 
бросания хлеба в воду? Вы бывали в зо-
опарке? Там в прудах вообще запрещено 
кормить птиц, потому что дрожжевой хлеб 
– отрава для них. Птицы летом наедаются 
тем, что находят в воде. Им нужна допол-
нительная подкормка только зимой. Птиц 
кормят зерном и только в кормушках на 
суше, чтобы остатки корма не портили 
воду. Если вы так сердобольны к перна-
тым, кормите их правильно, не убивая эко-
систему водоёма. А у нас в озере к вечеру 
плавают целые батоны. Ну и что в итоге? 

Озеро зарастает, заиливается, становится 
непролазным болотом.

Как спасти озеро? Только всем миром. Ре-
дакция газеты поможет созвать жителей на 
помощь по очистке водоёма. Просим мест-
ных депутатов и участковых провести разъ-
яснительную работу с рыбаками. Приглаша-
ем местных депутатов, ТСЖ с одноимённым 
названием «Озеро», жителей города, кому не 
безразлична красота озера, возглавить это 
движение. Конечно, нужна техника, сред-
ства, но главное – нужно неравнодушие. 
Очень хочется сдвинуть с места решение 
этой проблемы! И тогда Юбилейный будет 
отражаться в чистом зеркале озера. 

В. Вознюк 
житель 1-го городка, фото автора

Если вы готовы принять участие  
в спасении озера, позвоните в редакцию  

(495) 515-51-18, (498) 681-51-16

Вот в таком состоянии озеро сейчас
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Городская мозаика

Услуги

Авто: груз-ки, «газель». 
Переезды, пианино, грузчики, 

вывоз мусора.  
8-496-567-05-39,  
8-963-638-08-22,  
8-963-653-02-98,  
8-917-545-76-67,  
8-906-780-72-96

РЕМОНТ КВАРТИР от простого 
до сложного: покраска, обои, 
шпаклёвка, плитка, ламинат. 
ЭЛЕКТРИКА. САНТЕХНИКА. 

8-926-854-08-76

� Ремонт холодильников с га-
рантией. Местный мастер. 

8-925-820-56-50

� Автоинструктор для начи-
нающих водителей,  а также утра-
тивших навыки.

8-916-081-77-68, gaz-v-pol.ru

� Двери, полы и др., помощь 
в приобретении. 8-965-449-07-02

� Домашний мастер. 
8-917-595-05-94

� Ремонт квартир. Все виды 
работ. Качественно. Недорого. Га-
рантия. Страхование. г. Королёв, 
Дом Быта, офис 504. 

8-916-727-37-35

Ремонт стиральных, 
п/м машин, СВЧ. 

Диагностика, выезд мастера. 
8 (498) 681-56-53, 
8-965-325-78-68

� Переезды от одной вещи до 
всей квартиры, сборка-разборка 
мебели, перевозка пианино, вы-
воз хлама, перестановка мебели. 
Услуги грузчиков (отдельно). 

8-901-555-00-22

� Организация продаёт с до-
ставкой: щебень, гравий, асфаль-
товую крошку, песок, биогрунт, 
торф, грунт, кирпично-бетонный 
бой, услуги самосвалов и экскава-
торов-погрузчиков. Вывоз мусора.

8-903-978-55-48, 
8-901-56-383-55

� Ясновидящая бабушка. 
Предсказания по воде, по сахару. 
Говорит прошлое, называет имена. 
Оплата по возможности. 

8-903-581-50-28

Гадание на расстоянии, по 
телефону. 8-965-413-90-79

Продаю

� 5-к. кв., Юб., ул. Маяковского, 
9/14П, 126 м2. Ц. 12 500 000 руб.

8-903-700-89-33

� 3-к. кв., ул. Пушкинская,  
д. 21, 24/25МК, 114 м2, б/отделки.  
Ц. 8500 000 руб. 

8-965-199-82-22

� 1-к. кв., ул. Б. Комитетская, 
д. 14, 2/9П, 34/18,8/8,6. Хор. сост. 
Рядом шк., д/сад, более 3-х лет в 
соб-ти. Ц. 4 000 000 р. 

8-965-199-82-20

� Продаётся дача в Кашир-
ском р-не, 8 соток, дом 2-этажный, 
свет, вода на участке, подъезд кру-
глогодичный, рядом санаторий 
«Каширские роднички», лес, река 
Ока. 8-903-179-02-86

� Продам: сетку-рабицу – 450 р., 
столбы – 200 р., сетку кладочную – 
70 р., арматуру, ворота – 3540 р., 
калитки – 1520 р., секции – 1200 р., 
профлист. Доставка бесплатная.

 8-916-671-82-91, 
8-909-647-35-43

� Продам: : теплицу (поликарбо-
нат) – 11 000 р. Доставка бесплатная. 

8-916-748-09-67, 
8-916-142-37-53

� Гараж в ГСК Берёзка», 6,4х3,5, 
сухой, подвал такой же. Подъезд за-
асфальтирован. Ц. 450 000. 

8-903-729-35-54

куплю

� Книги научные и технические. 
8-910-470-08-26

сдаю

Кв., комн., дом, новостр. 
8-910-440-24-71

� В аренду офис в АДЦ от 600 
руб./кв. м. Собственник.  

8-903-799-09-43, Елена

Помещение в Юбилейном от 
10 до 150 кв. м от собственника, 
без посредников, без авансовых 
платежей. Меблированные, 
к а ч е с т в е н н ы й  р е м о н т, 
парковка, телефон, интернет,  
от 650 руб./кв. м. 

8-916-228-36-86, Валерий

сниму

Кв., комн., дом, новостр. 
8-910-440-24-71

Требуются
Ищу зама с интеллектом. 

8-985-895-12-28

� Охранник на объект Перво-
майский с лицензией. График сут-
ки–двое, з/п 1300 руб. за смену.

 8-929-909-42-73

� Конкурс на позицию: адми-
нистратор-1 чел., менеджер по 
персоналу-3 чел., помощник руко-
водителя-1 чел. 8-985-895-12-28

� Мастер-универсал парикма-
хер, мастер маникюра. 

8-903-179-02-86

В фитнес-клуб Dr.Loder 
открыты вакансии уборщиков, 
график работы сменный, оклад 
от 20 000 р. 8-499-271-77-38

�	разработка и тиражирование 
визиток, листовок, флаеров, 
буклетов;

�	выпуск корпоративных и 
праздничных газет;

�	ксерокопирование, 
сканирование, обработка файлов;

�	весь спектр работ с фотографией: 
сканирование, обработка, печать;  

�	фотосувениры.

Полиграфические услуги!

Приглашаем в редакцию газеты «Спутник» по адресу:
 г. Юбилейный, ул. Нестеренко, д. 17, 8 (495) 515-51-18, 

e-mail: 6815116@mail.ru

Реклама





Автобус на кладбища «Невзорово»,  
«Новая деревня» и «Братовщина»   

отправится  25 октября (в субботу) в 8.30 от ост. «Сквер»  
мкр Юбилейного, прибытие в Юбилейный – в 13.00.

Посадка в автобус по талонам!

Будь здоров!

Бодрая зарядка:  
советы от «Steel World» 
Зарядка – отличная возможность 
начать день правильно и зарядиться 
энергией до самого вечера. 

Вот несколько упражнений, которые 
помогут вам быстро привести мыш-
цы в тонус. И, конечно, перед заряд-

кой не забудьте разогреть их небольшой 
разминкой на 7 минут.

Прыжки  
со скакалкой

Прыжки помогут нам активировать сердеч-
но-сосудистую систему. Если же скакалки нет 
– не беда. Тогда можете заняться прыжками 
на мысках. В сумме желательно набрать 500 
прыжков. Если вам это покажется слишком 
легко, тогда можете во время прыжка пы-
таться дотянуться коленями до груди. Таких 
прыжков вам потребуется 150. 

Воздушные 
приседания

Поставьте ноги на ширине плеч, мыски 
немного разверните наружу, вес равно-
мерно распреде-
лите между но-
ском и пяткой. 
Сохраняя спину 
в прямом поло-
жении, отведите 
таз назад и нач-
ните приседать 
до той степени, 
пока бёдра не ста-
нут параллельны 
полу. Во время 
приседаний сле-
дите за поясни-
цей, она должна 

быть достаточно выгнута, не допускайте 
выпрямления в поясничном отделе, а также 
заваливания туловища вперёд – держите 
его вертикально. Для лучшей балансировки 
руки вытяните перед собой. 

Отжимания
Существуют разные виды отжимания. На-

пример, с узкой постановкой рук. Для этого 
примите положение упор лёжа и медленно 
опускайтесь в нижнюю позицию, а затем 
мощным усилием выжимайте себя вверх. Ког-
да вы достигните верхней точки, нужно будет 
статически напрячь трицепсы, досчитать до 
двух и лишь после этого опуститься. Благо-
даря этому нагрузка на трицепсы значительно 
возрастёт. При этом помните: пресс должен 
оставаться напряжённым, а спина прямой. 

Складка
Лягте спиной на пол, руки вытяните за 

головой. Тело должно составлять одну 
горизонтальную линию. Начинайте под-
нимать ноги и руки. В конечной, верхней, 
точке вам нужно коснуться носков кончи-
ками пальцев, а опорой остаются только 
ягодицы. Поднимайтесь, напрягая мышцы 
живота и округляя спину, при этом локти 
не сгибайте. Сделайте 4 подхода по 15 раз.

По окончанию упражнений не забудьте 
сделать заминку и успокоить суставы с по-
мощью блока растяжки.

Но существует ещё множество упраж-
нений, которые отлично подойдут для бо-
дрого начала дня. И в нашем фитнес-зале 
«Steel World» работают опытные тренеры, 
которые с удовольствием подскажут вам, 
какие упражнения наиболее хороши для 
утренней зарядки. 

Октябрьский бульвар, д.10, 
стадион «Вымпел»,  фитнес-зал «Steel World»

Фитнес-директор «Steel World»  
Дарья Соломина

Пресс должен быть напряжён, а спина прямой
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Конкурс

Со «Спутником» 
по миру

Мы продолжаем наш конкурс 
фотографий.

Сфотографируйтесь на фоне 
достопримечательности с га-
зетой «Спутник» в руках и от-
правьте фотографию в редакцию 
по электронной почте, указав свои 
контакты. 

Мы обязательно опубликуем её, 
а в конце декабря подведём ито-
ги конкурса, победители получат 

призы и подарки. Главный приз 
– однодневное путешествие на 
двоих по одному из городов Золо-
того Кольца – предоставляет наш 
информационный партнёр – коро-
лёвская туристическая компания 
«Времена года». 

Наш читатель Иван Парменов  
сфотографировал свою маму, Гали-
ну Васильевну Матенкову, во время 
отдыха в Египте, в отеле Serenity 
fun city в Макади Бей..

Строчные 
объявления  

от 100 рублей!

Объявления строчные:

Ре
кл

ам
а

Раиса потомственная провидица и зна-
харка. Её бабушка, известная «ведунья», 
занималась только белой магией. То есть 
устраняла физиуческие недуги, освобож-
дала людей от душевных мк и страданий. 
При этом всегда использовала молитву 
«Во имя отца и сына и Святого духа».  
Раиса полностью и целиком следует древ-
ней методике своей бабушки.

С какими же проблемами и жизненны-
ми ситуациями люди обращаются к Раисе? 
«Несчастья и тревоги довольно разные у 
каждого человека, они индивидуальны, 
– говорит целительница. – Я, помогая  
в семейных проблемах, соединяю судьбы, 
возвращаю человеку уверенность в себе, 
удачу на везение, снимаю негативы любого 
рода и происхождения. Могу помочь воз-
вратить мужскую силу, исцеляю женское 
бесплодие, выставляю защиту от сглаза, 
порчи. Люди мне доверяют, верят в мои 
силы. Я получаю много писем с благодар-
ностью со всех уголков мира!»

ПОТОМСТВЕННЫЙ ДАР  
ПРЕДСКАЗАТЕЛЬНИЦА РАИСА

Тел. 8-905-537-91-27, Раиса

Реклама

Горящее рекламное место!

Скидка – 50%! 

8 (495) 515-51-18
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Досуг

Афиша недели: Сканворд
Ответы на сканворд, 
опубликованный в № 41
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Это любопытно:

Почему  
мы так говорим?
«Разделать под орех (кого-либо)»  
– раскритиковать, сильно отругать, 
выбранить; одержать победу в драке 
или сражении. Выражение пришло из 
речи столяров, изначально обозна-
чало «придать вид ореха (дуба, крас-
ного дерева) простой древесине», то 
есть «разделать», выделать под вы-
сококачественные породы дерева. 

«Синий чулок» – женщина, лишён-
ная обаяния и женственности, по-
глощённая научными интересами. 
Выражение родилось в Англии в 80-е 
годы XVIII века. Голландский генерал 
Боскавен называл общество, где про-
водились беседы на научные и лите-
ратурные темы, «обществом синего 
чулка». Синие чулки при тёмном пла-
тье носил, пренебрегая тогдашней 
модой, учёный Бенджамин Стеллинг-
филт, признанный глава общества. По 
другой версии, синие чулки носила 
одна из женщин – членов общества, 
некая Стиллингфилт, прозванная blue 
stocking. 
Подготовила Т. Володина

Музеи и усадьбы Подмосковья

Петрищево: 
отзвук былого
Между реками Дубенка и Воря, 

неподалёку от Хотовской доро-
ги (Фряновское шоссе) издавна 

стояли две деревни, имеющие название 
Петрищи. По мнению краеведов, это 
наименование связано с фамилией при-
става, который по распоряжению Ивана 
III охранял от бандитов тракт. Другая 
версия гласит о том, что пустоши этой 
местности находились в аренде у кре-
стьян Петровской дворцовой волости. 
В советские годы к названию Петрищи 
для различия были присоединены опре-
деления «Большие» и «Малые».

Хозяйкой имения Петрищево в Ма-
лых Петрищах была супруга статско-
го советника Е.Н. Поливанова. Здесь 
в гостях у друга юношеской поры Ни-
колая Поливанова в 1829–1831 годах 
проводил лето будущий знаменитый 
поэт М.Ю.  Лермонтов. В юнкерской 
тетради Михаила сохранился рисунок, 
изображающий деревянный господ-
ский дом с мезонином, парк, флигель, 
имеющий три окошка, пруд. 

По словам старожилов, родниковый 
пруд имел форму дверного ключа, а по-
середине находился остров с берёзой, 
сосной и елью. Глубина пруда состав-
ляла два метра. В 1972 году пруд очень 

пригодился местным жителям. На тор-
фяниках случился пожар, и из него чер-
пали воду. И хотя со времени расцвета 
усадьбы многое изменилось, приехать 
и посмотреть красивейшие пейзажи 
стоит. Сегодня на территории бывшей 
усадьбы сохранились остатки старин-
ного парка, описанного Лермонтовым:

... Как лёгкий дым,
Туман окрестность одевает,
И хладный ветер по листам
Высоких лип перебегает.

Сохранился и ключ, воспетый по-
этом:

Когда студёный ключ 
играет по оврагу

И, погружая мысль 
в какой-то смутный сон,

Лепечет мне таинственную сагу
Про мирный край, 

откуда мчится он...

Малые Петрищи (Петрищево) нахо-
дятся в 40 км от МКАД по Фряновскому 
шоссе, в 3 км от посёлка Огуднево. 

Оксана Прудковская

Центральный Дворец культуры  
им. М.И. Калинина,
ул. Терешковой, д. 1, 
тел. 8 (495) 516-09-71

�� 25 октября, 17.00 – «Музыкальная гостиная 
в Подлипках» – вечер фортепианной музыки 
(Е. Дюжакова). Комн. № 45.
�� 25 октября, 18.00 – «Не скучай!» – творческий вечер 
Народной артистки РФ Татьяны  Васильевой (600–1500 р.)
�� 26 октября, 12.00, 15.30 – «Доброе сердце» – 
представление театра «Атриум» (400–800 р.).
�� 28 октября, 18.00 –  «Песня – душа народа» – концерт 
клуба «Лирика».
�� 29 октября, 19.00 – Э. Ионеско «Минуты короля» – 
спектакль Королёвского драматического театра.  

ДиКЦ «Костино»,
ул. Дзержинского, д. 26, 
тел. 8 (495) 512-43-69

��В октябре, 14.00 – 20.00 – «Где-то в жаркой Африке» – 
фотовыставка Сергея и Елены Клевцовых.  
Фойе 2-го эт. 
�� 25 и 26 октября, 14.00 – «Клуб четырёх коней» – 
любительское шахматное объединение. Фойе 2-го эт.
�� 25 октября, 17.00 – «Мотив любимого романса» 
– вечер классического, современного и авторского 
романса. Камерный зал.  
�� 28 октября, 18.30 – «Дух дышит, где хочет…» – 
тематическое мероприятие в рамках лектория «В мире 
музыки». Фойе 2-го эт.

Дом культуры «Юбилейный»,
мкр Юбилейный, ул. Тихонравова, д. 19, 
тел: 8 (495) 567-65-10

�� 25 октября, 16.00 – «Стихи по кругу» – собрание 
литературного объединения «Радуга над Клязьмой». 
Фойе 1эт.
�� 26 октября, 16.00 – «Давайте потанцуем!» – вечер 
отдыха для людей старшего поколения. Фойе 1-й этаж. 

Центр культуры и досуга «Болшево»,
мкр Первомайский, ул. Советская, д. 71,
тел. 8 (495) 515-93-26

�� 26 октября, 15.00 – «Юность комсомольская моя» – 
концертная программа. 

Дом культуры «Текстильщик»,
мкр Текстильщик, ул. Советская, д. 8,
тел. 8 (495) 515-72-30

�� 29 октября, 19.00 – «Скажи наркотикам – НЕТ» – 
концерт молодёжных творческих коллективов. 

Бурковский Дом культуры,
мкр Болшево, ул. Бурково, д. 3а,
тел. 8 (495) 519-00-06

�� «Осень в Бурково» – выставка детских рисунков.

Театр юного зрителя, 
Калининградская ул., д. 12, 
тел. 8 (495) 512-13-69 
(стоимость билетов от 350 р.)

�� 24 октября, 18.30 – «Нет, я не Байрон, я другой» 
– литературно-музыкальный спектакль для 
взрослых, посвящённый 200-летию со дня рождения 
М.Ю. Лермонтова. 
�� 25 октября, 12.00 – «Финист – Ясный Сокол» – спектакль 
для детей.
�� 26 октября, 12.00 – «Как Иван за счастьем ходил» – 
спектакль для школьников и  взрослых.
�� 30 октября, 19.00 – «Тартюф, или обманщик» – комедия 
для взрослых. 

Реклама

Оформи подписку на 2015 год!
Индексы газеты «Спутник» в каталоге «Почта России»:

 годовой – 00504, на 6 месяцев – 24377.

Подписчики газеты на 2015 год получат в подарок возможность бесплатно* 
публиковать в «Спутнике» объявления или поздравления!

К вашим услугам – электронная подписка.  
Подробности на sputniklife.ru

порошковое
напылениевинил./кожа

от 4000 руб.

от 7000 руб.

от 7500 руб.

от 11500 руб.

ламинат МФД
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* Предъятель квитанции на годовую подписку может дать в течение 2015 года  10 объявлений до 100 
символов или 2 поздравления модулем до 90 кв. см,  на 6 месяцев – 5 объявлений  и 1 поздравление.

День открытых дверей
в Сервисном центре компании «Тяньши»

Суббота, 25 октября 2014 года,  
с 14.00 до 16.00

В программе:
�� Дегустация целебного чая и продукции 

компании
�� Тест-драйвы оздоровительных  

массажёров
�� Демонстрация натуральной продукции 

по уходу за домом
�� Спа-уход для рук (омолаживающий уход)
�� Тестирование состояния здоровья по 

предъявлению купона

Беспроигрышная лотерея
Адрес: г. Королёв, ул. Калинина, д. 6Б,  

            ДЦ «Сигма», этаж 5, офис 164

Тел. 8-965-243-28-77
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